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Hyrje

N¢é botén e sotme g€ ndryshon me shpejtési, aftésia pér t&€ menduar né ményré kritike éshté mé
jetike se kurré. Mendimi kritik 1 fugizon individét t€ analizojn€ informacionin, t€ véné né dyshim
supozimet dhe t€ marrin vendime t€ miréinformuara. N& kété trajnim, ne do té eksplorojmé
konceptet themelore té t€ menduarit kritik dhe réndé€siné e tij n€ shoqérin€ moderne. Ne do té
thellohemi né€ komponentét e t&€ menduarit kritik dhe dallimin e tij nga llojet e tjera té té
menduarit, si dhe marrédhéniet e tij me krijimtarin€. Pér mé tepér, ne do té shqyrtojmé rolin e
punonjésve t€ t€ rinjve n€ nxitjen e t€ menduarit kritik n€ mjediset e arsimit joformal, duke marré
parasysh sfidat € ata mund t€ hasin dhe aftésité e nevojshme pér t€ lehtésuar pérvojat
kuptimplote t€ t€ mé&suarit. Deri né€ fund t€ kétij programi, ju do t€ keni njé grup t€ fuqishém

mjetesh t€ t&€ menduarit kritik q€ do t'ju mundé€sojné té analizoni informacionin,

Objektivat:

Ky program trajnimi synon t€ arrijé objektivat specifike t&€ méposhtme:

e T¢& zhvillojé njé kuptim té€ t€ menduarit kritik, pérbérésit e tij dhe réndésiné e tij né
shogériné moderne.

e T& kuptojé rolin e punonjésve rinoré né rritjen e afté€sive té€ t€ menduarit kritik t€ té rinjve.

e T& zhvilloj€ aftési pér té lehtésuar t€ menduarit kritik tek t& rinjté.

e T¢& zhvilloj€ strategji pér t€ vlerésuar efektivitetin e programeve t€ arsimit joformal mbi t&
menduarit kritik.

Ky program trajnimi do té pérfshijé 15 pjesémarrés, dhe do té zgjasé 60-90 minuta.

Pér mé tepér, ky program trajnimi do té pérfshijé aktivitete dhe provime t€ ndryshme pér té
angazhuar studentét dhe pér t€ zhvilluar aftésité e tyre té t€ menduarit kritik.
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Metodologjia

Qasja:

Krijimi i kétij materiali gjithépérfshirés t€ trajnimit t€ t&€ menduarit kritik u udhéhoq nga njé
qasje shuméplanéshe g€ synon pajisjen e nxé€nésve me njohurité dhe aftésité e nevojshme pér t'u
béré mendimtaré kritiké té afté. Qasja filloi me njé shqyrtim té€ thellé t€ koncepteve themelore
dhe réndésisé sé€ t€ menduarit kritik né shoqérin€ moderne. Njé rishikim sistematik 1 literaturés
ekzistuese, kérkimeve cilésore dhe artikujve shkencoré hodhi bazat pér identifikimin e
komponentéve dhe karakteristikave kryesore t€ t€ menduarit kritik. Materiali i trajnimit miratoi
gjithashtu njé qasje interaktive, duke integruar njé gamé té larmishme aktivitetesh t€ dizajnuara

pér t€ promovuar angazhimin aktiv dhe zbatimin praktik t€ parimeve t€ t€ menduarit kritik.

Duke trajtuar rolin e punonjésve t€ t€ rinjve né arsimin joformal, materiali i trajnimit pranoi
réndésiné€ e kultivimit t€ aftésive t€ t€ menduarit kritik tek t€ rinjt€. Vémendje e vecanté iu
kushtua sfidave me té cilat pérballen punonjésit e té rinjve né ofrimin e arsimit joformal mbi té
menduarit kritik dhe materiali ofronte strategji pér t'i trajtuar kéto sfida né ményré efektive.
Qasja theksoi mé tej rénd€siné e mirékuptimit dhe tolerancés ndérkulturore né arsimin joformal,
duke pranuar se mendimi kritik luan nj€ rol vendimtar né nxitjen e pérfshirjes dhe respektimin e

perspektivave t€ ndryshme.

Metodologjia:
Metodologjia e pérdorur né€ zhvillimin e kétij materiali trajnimi t€ t€ menduarit kritik u ankorua
né nj€ gasje rigoroze dhe té bazuar n€ prova. Kérkimi cil€sor luajti nj€ rol gendror, me njé

rishikim gjithépérfshirés té literaturés pérkatése, studimeve cilésore dhe botimeve shkencore mbi
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té€ menduarit kritik. Duke sintetizuar njohuri nga burime t€ ndryshme cilésore, materiali siguroi

njé€ bazé té fort€ né parimet e t€ menduarit kritik t€ mbéshtetur nga kérkimi.

Materiali i trajnimit pérfshinte aktivitete ndérvepruese né té gjithé pérmbajtjen e tij, té tilla si
luajtja e roleve, ushtrimet e arsyetimit dhe sfidat e zgjidhjes sé problemeve, pér t€ nxitur t&
mésuarit aktiv dhe aplikimin e t€ menduarit kritik. Shembujt e botés reale, rastet studimore dhe
skenarét u zgjodhén me kujdes pér té€ rezonuar me pjes€émarrésit, duke i inkurajuar ata té

analizojné, vlerésojné dhe formojné argumente t¢€ arsyetuara miré né€ kontekste t€ ndryshme.

Vémendje e veganté iu kushtua analizés s€ medias dhe shkrim-leximit mediatik, pasi té
menduarit kritik €shté i dobishém né navigimin e kompleksitetit t€ informacionit mediatik,
njohjen e lajmeve té rreme dhe identifikimin e burimeve t€ besueshme. Materiali trajtoi
gjithashtu sfidat dhe mundésité pér t&€ menduarit kritik né epokén dixhitale, duke pranuar natyrén

né€ zhvillim t&€ konsumit t€ informacionit dhe implikimet e tij n€ aftésité e t€ menduarit kritik.

Qasja dhe metodologjia synonin kolektivisht t€ krijonin njé material trajnimi t€ t€ menduarit
kritik me ndikim dhe praktik qé€ i fugizon nxénésit t€ mendojné€ n€ ményré kritike, t€ sfidojné
supozimet dhe t€ marrin vendime t&€ informuara. Duke ofruar mjete t€ vlefshme pér t€ trajtuar
diskriminimin, stereotipet dhe paragjykimet, materiali i trajnimit u pérpoq t€ ushqejé mendimtaré
kritiké t& mirékuptuar, t€ cilét mund té€ zbatojné aftésité e tyre n€ kontekste t€ ndryshme

personale, profesionale dhe shogérore.
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EnCritMed B
1. Hyrje né té menduarit kritik

1.1 Cfaré éshté té menduarit kritik?

Mendimi kritik éshté analiza aktive dhe objektive e informacionit,

- koncepteve ose situatave duke marré parasysh faktet, duke njohur
I
o 8N f £ /fmf‘\(? dhe vlerésuar supozimet dhe duke balancuar argumentet pér té
Q (‘3;“& Al —» o™ arritur n€ gjykime ose pérfundime t€ arsyeshme dhe logjike. Ai
27 THINKING s SR o . Lo
i -_\,/ : _ pérfshin zbatimin e t€ menduarit logjik, vlerésimin dhe sintetizimin
Sy / | b e koncepteve té€ ndérlikuara, sfidimin e supozimeve, marrjen
== 4 I'-?-IJI .. . .. . . . . .. .
: :W: ' parasysh té piképamjeve t&é ndryshme dhe arritjen e pérfundimeve
ORECTVITY

té informuara. T€ genit mendjehapur, té jesh i pérgatitur pér té

ndryshuar mendimet dhe ideté¢ e veta né dritén e fakteve ose
argumenteve té reja dhe té jesh né gjendje té shprehésh ideté€ né ményré efektive jané t€ gjitha
komponenté té t€ menduarit kritik. Shumé fusha, duke pérfshiré akademing, biznesin, ligjin dhe
shkencén, kérkojné aftési t€ t&€ menduarit kritik.

1.2 Réndésia e té menduarit kritik né shogériné moderne

T€ menduarit kritik €shté njé aftési thelbésore né shoqérin€ moderne, sepse u mundéson
individéve t€ marrin vendime t€ informuara dhe racionale, t&€ zgjidhin probleme komplekse dhe
té vlerésojné informacionin né ményré kritike.

' Mendimi kritik i ndihmon individét t€ marrin vendime mé t€ mira
duke vlerésuar provat e disponueshme, duke marré parasysh
kéndvéshtrime t€ ndryshme dhe duke peshuar t€ mirat dhe t€ kéqijat e
opsioneve té€ ndryshme.

Eshté thelbésore pér zgjidhjen e problemeve sepse pérfshin analizimin e
situatave komplekse, identifikimin e zgjidhjeve t€ mundshme dhe
vlerésimin e efektivitetit t€ qasjeve t€ ndryshme.

9
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» Mendimi kritik 1 ndihmon individét t€ komunikojné né ményré
/’ efektive idet€ e tyre dhe té njohin dhe t'u pérgjigjen ideve té té

ﬂ. tieréve.

Ai u mundéson individéve t€ mendojné
jashté kutis€, t€ gjenerojné ide té reja dhe té€ zhvillojn€ zgjidhje inovative
pér problemet komplekse.

Eshté njé aftési thelbésore pér qytetari efektive, sepse u mundéson
individéve t€ vlerésojné informacionin e paraqitur dhe t€ marrin vendime
té informuara pér ¢éshtje t€ réndésishme.

Punédhénésit inkurajojné t€ menduarit kritik sepse i ndihmon punonjésit té kuptojné t&€ dhénat, té
zgjidhin sfidat e ndérlikuara dhe t€ marrin vendime t€ arsimuara q€ nxisin suksesin e korporatés.

1.3 Komponentét e té menduarit kritik

Ka disa komponenté t€ t&€ menduarit kritik g€ punojné sé bashku pér t'i mundésuar individéve té
analizojn€ informacionin, t& vlerésojné argumentet dhe t€ marrin vendime t€ informuara. Kéta
komponenté pérfshijné:

' J{:’;’h M Vrojtimin: Kjo pérfshin mbledhjen e t& dhénave dhe informacionit pérmes
B vézhgimit t€ kujdesshém, vémendjes ndaj detajeve dhe té€ qenit t&
-

L N vetédijshém pér paragjykimet e mundshme.

Analiza: Kjo konsiston né zbérthimin e informacionit kompleks né pjesé
mé té vogla, identifikimin e modeleve dhe njohjen e marrédhénieve
midis pjeséve t€ ndryshme té informacionit.
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Interpretimin: Kjo pérfshin kuptimin e informacionit t€ mbledhur duke e analizuar dhe
sintetizuar até pér té identifikuar kuptimin dhe kontekstin.

Konkluzionin: Ai pérfshin nxjerrjen e konkluzioneve
logjike bazuar n€ provat e disponueshme dhe pérdorimin e +
arsyetimit pér t€ ploté€suar ¢do boshllék né€ informacion.

Reading Knowledge Inference

o Tl M=
M 4 . Vierésimin: Kjo pérfshin vlerésimin e besueshmérisé dhe

FVALUATION =%  vlefshméris¢ sé informacionit, marrjen né konsideraté t& burimit dhe
\ vlerésimin e argumenteve t&€ paraqitura.

£

S5 R g -

Shpjegimin: Kjo pérfshin aftésiné pér té komunikuar gjetjet e
analizés, vlerésimit dhe interpretimit tek té tjerét n€ ményré té qarté
dhe koncize.

: Vetérregullimin: Kjo pérfshin t€ genit i vetédijshém pér paragjykimet,
“""'f“'*“"“i?l‘ supozimet dhe kufizimet e veta dhe t€ genit i gatshém pér t€ rishikuar
e besimet dhe ideté e veta né dritén e provave ose argumenteve té reja.
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1.4 Dallimi midis té menduarit kritik dhe llojeve té tjera té té menduarit

Mendimi kritik ndryshon nga llojet e tjera t€ t€ menduarit né objektivitetin, natyrén analitike,

vénien né dyshim t€ supozimeve, qasjen sistematike, fokusin né€ zgjidhjen e problemeve dhe

natyrén veté-reflektuese.

Té mend‘uari"t kritik &shté njé llhoj spe.ciﬁk 1 tv%
menduarit g€ ndryshon nga llojet e tjera té té

menduarit né¢ disa ményra.

Creative Mendimi  kritik  éshté  objektiv  dhe
Thinking analitik:Ndryshe nga llojet e tjera t& t&
menduarit, si t€ menduarit intuitiv ose té
menduarit emocional, té menduarit Kritik
bazohet né prova dhe logjiké dhe pérfshin
analizimin  dhe vler€simin objektiv &

am informacionit.

Té menduarit kritik pérfshin vénien né dyshim té supozimeve: Ndérsa llojet e tjera té té
menduarit mund t& mbéshteten né supozime, té€ menduarit kritik pérfshin vénien né dyshim té
supozimeve dhe marrjen n€ konsideraté t& kéndvéshtrimeve alternative.

Mendimi kritik éshté sistematik: Mendimi kritik pérfshin njé qasje t€ strukturuar pér té analizuar
informacionin, pér té vlerésuar argumentet dhe pér té€ marré vendime.

Mendimi kritik fokusohet né zgjidhjen e problemeve: Mendimi kritik shpesh pérdoret pér té
zgjidhur probleme komplekse dhe pér t€ marré vendime, ndérsa llojet e tjera t€ t€ menduarit
mund t€ jené mé t&€ pérqendruara né kreativitet ose imagjinaté.

Mendimi kritik éshté veté-reflektues: Té menduarit kritik pérfshin t€ genit 1 vetédijshém pér
paragjykimet, supozimet dhe kufizimet e veta dhe t€ genit i gatshém pér té rishikuar besimet dhe
ideté e veta né€ dritén e provave ose argumenteve té reja.
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1.5 Marrédhénia midis té menduarit kritik dhe Kkreativitetit

Mendimi kritik dhe kreativiteti jané aftési t€ lidhura ngushté dhe ploté€suese qé jané thelbésore
pér zgjidhjen e problemeve dhe inovacionin. Mendimi kritik dhe kreativiteti lidhen né kéto
ményra:

Mendimi kritik rrit kreativitetin: Mendimi kritik ndihmon né
zbérthimin e problemeve komplekse né€ pjesé mé t&€ vogla,
identifikimin e modeleve dhe njohjen e marrédhénieve midis
pjeséve t€ ndryshme té€ informacionit. Kjo mund t€ ¢ojé né zgjidhje
mé kreative dhe inovative pér problemet.

Kreativiteti kérkon té menduarit kritik:Kreativiteti pérfshin gjenerimin e ideve dhe zgjidhjeve té
reja pér problemet. Mendimi kritik €shté thelb&sor pér vlerésimin dhe pérsosjen e kétyre ideve
dhe zgjedhjen e opsionit mé t&€ mir€.

Mendimi kritik dhe kreativiteti mbéshteten tek njéri-tjetri:
Mendimi kritik pérfshin analizimin dhe vlerésimin e informacionit,
ndérsa kreativiteti pérfshin gjenerimin e ideve t€ reja dhe origjinale.
T€ dyja jané thelbésore pér zgjidhjen e problemeve dhe marrjen e
vendimeve t€ informuara.

Kreativiteti mund té sfidojé té menduarit kritik: Ideté kreative
shpesh sfidojné status quo-né dhe kérkoné qé individét té
mendojné jasht€ kutis€. Kjo mund t€ sfidojé t€ menduarit kritik duke u kérkuar individéve té

véné né€ dyshim supozimet dhe t€ marrin né konsideraté piképamyjet alternative.

Mendimi kritik mund té frymézojé kreativitetin: Duke analizuar dhe vlerésuar informacionin, té
menduarit kritik mund t€ frymézojé individét t€ mendojné pér zgjidhje té€ reja dhe inovative pér
problemet.
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Aktiviteti: Debati i balonave

Objektivi: T¢ zhvillojné aftésité e t&€ menduarit kritik duke u kérkuar studentéve t€ analizojné€ dhe
vlerésojné argumentet dhe t€ bé&né argumente logjike dhe bindése pér t€ mbéshtetur
kéndvéshtrimin e tyre.

Udhézime:

1. Ndajeni klasén né grupe me 5-7 nxénés.

2. Shpjegoni se secili grup éshté né€ nj€ baloné me ajér t€ nxehté q€ po humbet lartésin€ dhe
mund t€ mbajé vetém peshén e katér personave. Cdo student pérfagéson njé figuré té
ndryshme historike ose bashkékohore qé ka dhéné kontribut t€ réndésishém né boté. (Ju
mund t€ zgjidhni figura qé€ jan€ t€ réndésishme pér kurrikulén ose q€ mendoni se do té
jené me interes pér studentét tuaj.)

3. (Cdo nxénés duhet t& argumentojé pse duhet té qéndroj€ né tullumbace dhe t€ mos hidhet
né det. Ata duhet t€ pérdorin njohurité e tyre pér kontributet e figurés s€ tyre t€ caktuar, si
dhe aftésité e tyre té t€ menduarit kritik, pér té béré argumente bindése. Ata gjithashtu
duhet t€ jené t& pérgatitur pér t&€ kundérshtuar argumentet e bashkémoshataréve t€ tyre.

4. Pasi secili student té keté argumentuar, grupi duhet t€ vendosé se ké do t€ hedhé balonén.
Studenti me mé pak vota hidhet poshté.

5. Procesi pérséritet derisa t€ mbetet vetém nj€ nxénés né tullumbace.

Vierésimi:

Ky aktivitet mund t€ vlerésohet né ményra t€ ndryshme, duke pérfshiré vlerésimin e
argumenteve t€ nxénésve, vlerésimin e aftésisé s€ tyre pér t€ kundérshtuar argumentet dhe
aft€siné e tyre pér t€ punuar né€ bashképunim si grup. Ju gjithashtu mund t€ vlerésoni aftésiné e
tyre pér t€ reflektuar mbi argumentet e tyre dhe pér t€ marré né konsideraté kéndvéshtrime
alternative.

Pérfitimet:

Ky aktivitet i ndihmon studentét t& zhvillojné njé séré aftésish té t&€ menduarit kritik, duke
pérfshiré afté€siné pér t€ analizuar argumentet, pér t€ vlerésuar provat dhe pér t€ béré argumente
logjike dhe bind€se. Ai gjithashtu inkurajon studentét t&€ marrin né konsideraté perspektiva té
shumta dhe t€ punojné né bashképunim pér t€ marré vendime.
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2. Punétorét Rinor dhe Mendimi Kritik

2.1 Roli i punonjésve té té rinjve né arsimin joformal

Punétorét e t€ rinjve luajn€ njé€ rol jetik n€ arsimin joformal, 1 cili éshté edukimi qé zhvillohet
jasht€ mjedisit tradicional t& klas€s. Disa nga rolet dhe pérgjegjésité kryesore t& punonjésve té té
rinjve né arsimin joformal jané:

Lehtésuesit e té mésuarit: Punonjésit e t€ rinjve lehtésojné
mésimin duke krijuar dhe ofruar programe dhe aktivitete té
edukimit joformal g€ jané t&€ pérshtatura pér nevojat dhe
interesat e t€ rinjve. Ato ofrojn€ udhézime dhe mbéshtetje
pér t€ ndihmuar t€ rinjté t€ mésojn€ dhe zhvillojné aftési,
njohuri dhe géndrime t€ reja.

Mbrojtésit pér té rinjté: Punétorét e t& rinjve avokojné pér nevojat dhe interesat e té rinjve, duke
siguruar q€ z€ri i tyre t€ dégjohet dhe té respektohen t€ drejtat e tyre. Ata krijojné hapésira té
sigurta dhe gjithépérfshirése ku té rinjt€ mund t€ shprehen dhe té eksplorojné identitetin e tyre.

Modelet dhe mentorét: Punonjésit e t€ rinjve
shérbejné si modele dhe mentoré pér té rinjté,
duke ofruar udhézime, mbéshtetje dhe shembuj
pozitivé t€ sjelljes dhe géndrimeve. Ato 1
ndihmojné t€ rinjté t€ zhvillojné vetébesimin,
vetévlerésimin dhe ndjenjén e qéllimit. A% 4 %4

SARIA

Ndértuesit e komunitetit: Punonjésit e t€ rinjve

ndértojné komunitete t€ forta dhe mbéshtetése ku té€ rinjt€ mund t€ lidhen me té tjerét qé ndajné
interesat, qé€llimet dhe vlerat e tyre. Ato krijojné mundési pér t€ rinjt€ qé té pérfshihen né
veprime sociale, vullnetarizém dhe angazhim qytetar.

Vlerésuesit dhe reflektorét: Punonjésit e t€ rinjve vlerésojné ndikimin e programeve dhe
aktiviteteve t€ arsimit joformal tek té rinjté dhe reflektojné mbi ményrat pér t'i pérmirésuar ato.
Ata mbledhin reagime nga té rinjté dhe i pérdorin ato pér t&€ pérmirésuar qasjen e tyre dhe pér té
pérmbushur mé miré nevojat e audiencés s¢€ tyre t€ synuar.
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2.2 Réndésia e té menduarit Kritik né arsimin joformal

Mendimi kritik €shté thelbésor né€ arsimin joformal sepse u mundéson t€ rinjve t& zhvillojné
aftésité, njohurité dhe géndrimet qé u nevojiten pér té lulézuar né njé bot€ qé ndryshon me
shpejtési.

Zhvillimi i aftésive pér zgjidhjen e problemeve:
Mendimi kritik u mundéson té rinjve t€ analizojné
probleme komplekse, t&€ vlerésojné zgjidhje t&é
ndryshme dhe t€ marrin vendime t€ informuara. Kjo
&shté vecanérisht e réndésishme né arsimin joformal,
ku t€ rinjté shpesh inkurajohen t€ marrin role
drejtuese dhe t€ punojné né projekte qé u kérkojné
atyre t€ gjejné zgjidhje kreative pér problemet e botés reale.

Promovimi i té menduarit té pavarur: Mendimi kritik i ndihmon té€ rinjté t€ zhvillojné aftési té t&
menduarit t& pavarur, duke i lejuar ata t€ véné né dyshim supozimet dhe té sfidojné ide me té
cilat ata mund t€ mos pajtohen. Kjo éshté vecanérisht e réndésishme né arsimin joformal, ku té
rinjté inkurajohen t€ eksplorojné ide té reja dhe té sfidojné menguriné konvencionale.

Rritja e vetédijes: Mendimi kritik inkurajon
té rinjté té reflektojné mbi supozimet,
paragjykimet dhe vlerat e tyre. Kjo i
ndihmon ata t€ zhvillojné njé kuptim mé té
miré pér veten dhe vendin e tyre né boté,
duke u mundésuar atyre t€ marrin vendime
mé t&€ informuara né€ lidhje me arsimin dhe
shtigjet e tyre t& karrierés.

\’ Nxitja e kreativitetit: Mendimi kritik inkurajon té
rinjté t€ mendojné jashté kutisé dhe t€ eksplorojné ide
} dhe perspektiva té reja. Kjo nxit kreativitetin, duke u

1 “, | y 19
u @ ceu d_?\” L1 1 Universum \\ ,/ ZRCA

International College -...__'__..-

Powered by Arizona State University INETITUTE (F ROMAM| CULTURE (M ALEARIS

Financuar nga Bashkimi Evropian. Piképamjet dhe opinionet e shprehura jané megjithaté vetém ato té autorit(ve)
dhe nuk pasqgyrojné domosdoshmeérisht ato té Bashkimit Evropian ose té Agjencisé Ekzekutive Evropiane té Arsimit
dhe Kulturés (EACEA). As Bashkimi Evropian dhe as autoriteti dhénés nuk mund té mbajné pérgjegjési pér to.



* Bashkefinancuar nga
Encr“.MEd - Bashkimi Evropian
mundé&suar atyre té€ gjejné zgjidhje inovative pér problemet komplekse.

Zhvillimi i aftésive drejtuese: Mendimi kritik éshté njé komponent thelb&sor 1 lidershipit efektiv.
Duke zhvilluar aftési t€ t€ menduarit kritik, té rinjt€ mund té€ b&éhen udhéheqés meé t€ miré, t& afté
té analizojné problemet komplekse, t€ marrin vendime t€ informuara dhe té€ frymézojné t& tjerét
qé t€ punojné drejt njé qéllimi t& pérbashkét.

2.3 Sfidat me té cilat pérballen punonjésit e té rinjve né ofrimin e arsimit joformal
mbi té menduarit kritik

Punétorét e t€ rinjve pérballen me disa sfida kur ofrojné
edukim joformal mbi t& menduarit kritik.

Punétorét e t€ rinjve shpesh punojné me burime té kufizuara,
duke pérfshiré kohén, financimin dhe aksesin né materiale
edukative. Kjo mund ta b&j€ sfidues zhvillimin dhe ofrimin e
programeve efektive t€ edukimit joformal mbi t€ menduarit
kritik.

Shumé punétoré té rinjsh kané trajnim dhe mbéshtetje té€ kufizuar né€ zhvillimin dhe ofrimin e
programeve té arsimit joformal. Kjo mund ta béjé té€ véshtiré pér ta q€ t&€ pérfshijné né€ ményré
efektive t€ menduarit kritik né programet e tyre.

Punonjésit e té rinjve shpesh punojné me audienca té€ ndryshme, duke pérfshiré t€ rinj me
prejardhje t€ ndryshme kulturore dhe me stile t€ ndryshme t€ t€ mésuarit. Kjo mund ta béjé
sfidues zhvillimin e programeve té arsimit joformal qé angazhojné t€ gjithé pjesémarrésit dhe
promovojné né ményré efektive t€ menduarit kritik.

Ata duhet té sigurojné qé programet e tyre t€ arsimit joformal t€ pérmbushin nevojat dhe
interesat e pjesémarrésve. Kjo mund t€ jeté sfiduese kur punoni me audienca té ndryshme qé
kané prejardhje, pérvoja dhe nevoja t€ ndryshme mésimore.
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Matja e ndikimit t& programeve té arsimit joformal n€ t€ menduarit kritik mund t€ jeté sfiduese.
Punétorét e t&€ rinjve duhet té zhvillojné mjete dhe metoda t&€ pérshtatshme pér vlerésimin e
efektivitetit t€ programeve t€ tyre n€ promovimin e aftésive té€ t&€ menduarit kritik tek té rinjte.
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2.4 Aftésité e kérkuara nga punonjésit e té rinjve pér té lehtésuar té menduarit
kritik tek té rinjté

Lehtésimi 1 t€ menduarit kritik tek t€ rinjté €shté njé detyré komplekse dhe sfiduese qé kérkon qé
punonjésit rinoré t€ zotérojné njé séré aftésish. Disa nga aftésité thelbésore qé punonjésit e té
rinjve kané nevojé pér té lehtésuar t€ menduarit kritik tek t€ rinjté jané:

Dégjim aktiv: Punonjésit e t€ rinjve duhet t& jené né gjendje t&
dégjojné né ményré aktive t&€ rinjté, t€ kuptojné perspektivat e
tyre dhe t'i inkurajojné ata t€ shprehin lirisht mendimet dhe
opinionet e tyre.

Komunikimi efektiv: Punétorét e t€ rinjve duhet té jené né

gjendje t&€ komunikojné né ményré efektive me té rinjté, duke
pérdorur njé gjuhé té qarté dhe koncize, dhe duke pérshtatur stilin e tyre t€¢ komunikimit me
nevojat e audiencés sé tyre.

Empatia: Punonjésit e t€ rinjve duhet t€ jené né gjendje té
empatizojné té rinjté, t€ kuptojné ndjenjat dhe pérvojat e
tyre dhe t€ krijojné njé mjedis mésimi t€ sigurt dhe
mbéshtetés.

Fleksibiliteti: Punonjésit e t€ rinjve duhet té jené fleksibél
dhe t€ adaptueshém, t& afté pér té pérshtatur strategjité e
tyre t&€ mésimdhénies pér té pérmbushur nevojat dhe interesat e grupeve t€ ndryshme té té rinjve.

Kreativiteti: Punonjésit e t€ rinjve duhet té jené krijues dhe inovativé, t€ aft€ t& zhvillojné
programe arsimore joformale térheqése dhe ndérvepruese qé€ nxisin aftésité e t€ menduarit kritik.

Zgjidhja e problemeve: Punonjésit e té€ rinjve duhet t€ jené né€ gjendje t€ identifikojn€ dhe
zgjidhin problemet g€ lindin gjaté lehtésimit t€ aktiviteteve té t€ menduarit kritik, duke punuar né
bashképunim me t€ rinjté€ pér t€ gjetur zgjidhje efektive.

Ndjeshméria kulturore: Punonjésit e t€ rinjve duhet t&
jené kulturalisht t€ ndjeshém, t&€ kuptojné dhe
respektojné diversitetin e t€ rinjve me té cilét punojné
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dhe té pérshtatin strategjité e tyre t€ mésimdhénies pér t€ pérshtatur perspektiva t€ ndryshme
kulturore.
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2.5 Réndésia e mirékuptimit dhe tolerancés ndérkulturore né arsimin joformal

Mirékuptimi dhe toleranca ndérkulturore jané aspekte thelb&sore t€ arsimit joformal, vecanérisht
né botén e sotme gjithnjé e mé t€ larmishme dhe t€ globalizuar. Mirékuptimi dhe toleranca
ndérkulturore jané té réndésishme né arsimin joformal, kétu jané arsyet:

Nxitja e empatisé: Mirékuptimi dhe toleranca ndérkulturore i ndihmojné t€ rinjté€ t& zhvillojné
ndjeshméri dhe mirékuptim ndaj njerézve me prejardhje t€ ndryshme kulturore. Kjo mund t€ ¢ojé
né€ marrédhénie mé harmonike midis individéve dhe komuniteteve.

24 *‘f;‘ SN ® . Promovimi i diversitetit: Arsimi joformal qé
4 BB promovon  mirékuptimin @ dhe  tolerancén
ndérkulturore vleréson diversitetin dhe njeh vlerén
e perspektivave té€ ndryshme kulturore. Kjo mund
té ndihmojé pér té thyer barrierat dhe pér t€ krijuar
komunitete mé gjithépérfshirése.

Inkurajimi i té menduarit kritik: Mirékuptimi dhe toleranca ndérkulturore inkurajojné té€ rinjté
té véné né dyshim supozimet dhe stereotipet e tyre pér njerézit me prejardhje t&€ ndryshme
kulturore. Kjo mund t€ ¢oj€ né afté€si mé t€ médha té t€ menduarit kritik dhe nj€ vlerésim mé té
thell€ pér diversitetin.

Zhvillimi i aftésive drejtuese: Arsimi joformal g€ promovon mirékuptimin dhe tolerancén
ndérkulturore mund t'i ndihmojé té rinjté€ t€ zhvillojné aft€si udhéheqése g€ jané thelbésore né
botén e sotme té€ globalizuar. Kjo pérfshin aftési t€ tilla si komunikimi, bashképunimi dhe
ndjeshméria kulturore.

Reduktimi i diskriminimit: Arsimi joformal q€ promovon mirékuptimin dhe tolerancén
ndérkulturore mund t€ ndihmoj€ né reduktimin e diskriminimit dhe paragjykimit ndaj njerézve
me prejardhje t€ ndryshme kulturore. Kjo mund t€ ¢ojé né njé shoqéri mé pagésore dhe
harmonike.
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Aktivitet

e Ndajini nxénésit n€ grupe t€ vogla me 3-4 dhe caktojini secilit grup njé skenar me role né
lidhje me punén me té€ rinjté. Skenarét mund t€ bazohen né situata té jetés reale qé hasin
punonjésit e rinj.

e Secilit grup duhet t'i jepet njé skenar i ndryshém dhe duhet té kalojé 10-15 minuta duke u
pérgatitur pér aktivitetin e tyre me role. Ata duhet t€ marrin né€ konsideraté kontekstin, sfidat
e mundshme dhe zgjidhjet e mundshme.

e Pasi grupet t€ jené pérgatitur, ata mund t€ fillojné aktivitetin e tyre me role. Njé ose mé
shumé studenté nga secili grup mund t€ marrin njé rol t& vegantg, si punonjési i té rinjve, 1
riu, prindi/kujdestari ose njé€ koleg. Pjesa tjetér e grupit mund t€ vézhgojé dhe t€ mbajé
shénime.

e Pas aktivitetit me role, grupet duhet t€ mblidhen pér njé€ seancé informuese. Kjo €shté njé
mundési pér studentét q€ t€ reflektojné mbi skenarin, t&€ diskutojné se ¢faré shkoi miré dhe té
identifikojn€ fushat pér pé€rmirésim.

e Sipjesé e seancés informuese, studentét mund t€ pérfshihen n€ njé ushtrim t€ t€ menduarit
kritik duke marr€ parasysh pyetjet e méposhtme:

e (far€ supozimesh kemi béré pér skenarin dhe a ishin ato t€ vlefshme?

e C(ilat paragjykime ose stereotipa mund té kené ndikuar né t€ menduarit toné?

e (faré zgjidhje alternative mund té kishim hulumtuar?

e Simund t'i zbatojmé aftésité e t€ menduarit kritik né punén toné€ me té€ rinjté né t€ ardhmen?

e Pér t€ pérfunduar aktivitetin, studentét mund t€ ndajné€ njohurit€ dhe t€ mésuarit e tyre me
klasén. Kjo mund té€ ndihmojé pér té nxitur njé mjedis mésimor bashképunues dhe pér té
promovuar aftésité e t&€ menduarit kritik midis punonjésve té rinj.
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3. Lehtésimi i té menduarit kritik tek té rinjté

Ka disa teknika g€ mund t€ pérdoren pér t€ nxitur t€ menduarit kritik. Duke pérdorur kéto
teknika dhe té tjera, mésuesit mund t€ promovojné aftésité e t€ menduarit kritik tek studentét e
tyre, duke i ndihmuar ata t€ béhen mé analitiké, reflektues dhe mé efektivé né zgjidhjen e
problemeve.

Pyetje: Nxitini studentét t€ béjné pyetje dhe té marrin né
konsideraté¢ kéndvéshtrime t€ ndryshme. Ju mund t&
pérdorni teknika t&€ tilla si metoda Sokratike pér té
ndihmuar né drejtimin e diskutimit dhe pér t€ nxitur té
menduarit kritik.

Reflektimi: Nxitini studentét t&€ reflektojné mbi
proceset e tyre t€ t€ menduarit dhe t&€ marrin né
konsideraté se si supozimet, paragjykimet dhe
njohurit€ e méparshme ndikojné né t€ menduarit e
tyre.

Debat dhe diskutim: Pérdorni debate dhe diskutime né
klas€ pér té inkurajuar studentét t€ analizojné argumentet,
té vlerésojné provat dhe t€ marrin né konsideraté
piképamjet alternative.
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Studimet e rasteve: Pérdorni skenaré té c AS E ST U DY

botés reale ose studime té rasteve pér t'i

ndihmuar studentét t€ zbatojné aftésité e 5 6 6
t¢ menduarit kritik pér probleme ose g@ = \ _Q
¢éshtje specifike. A L h @1\ "

RESEARCH DATA CONDITIONS EXAMINATON METHOD  IN-DEPTH  ANALYZING  RESULT

Zgjidhja e problemeve: Inkurajoni studentét t&€ identifikojné
dhe pércaktojné problemet, t&€ analizojn€ informacionin né
dispozicion dhe t€ gjenerojné zgjidhje t€ mundshme. Kjo
mund t'1 ndihmojé ata t€ zhvillojné aftésité e t€ menduarit
kritik dhe aftésiné pér t'i zbatuar ato né situata té botés reale.

Stuhi mendimesh: Pérdorni teknikat e stuhisé s& g )
ideve pér t€ inkurajuar studentét t€ gjenerojné " i

njé séré idesh dhe t€ mendojné né ményré -
krijuese pér zgjidhjet e mundshme. 8
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I ! '| - Harta e konceptit: Pérdorni mjete vizuale t& hartés si
irl—‘- r‘ -| hartat e koncepteve pér t'i ndihmuar studentét té
. organizojné dhe lidhin idet€ dhe té identifikojné

marrédhéniet midis koncepteve té ndryshme.

Concept Mapping

Loj me role: Pérdorni aktivitete me role pér t'i
inkurajuar studentét t€ marrin né€ konsideraté
kéndvéshtrime té ndryshme dhe t€ mendojné né
ményré kritike pér ¢€shtje komplekse sociale.
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3.1 Strategji pér nxitjen e té¢ menduarit té pavarur

Inkurajimi i1 t€ menduarit t€ pavarur éshté njé pjesé e rénd€sishme e zhvillimit té aftésive té té
menduarit kritik t€ studentéve. Duke pérdorur kéto strategji dhe t€ tjera, mésuesit mund té
inkurajojné t€ menduarit e pavarur dhe t'i ndihmojné studentét t€ zhvillojné aftésité qé u
nevojiten pér t€ menduar né ményré kritike dhe t€ pavarur.

Ofroni mundési pér zgjedhjen e studentéve: Lérini studentét té
béjné zgjedhje pér até q¢€ mésojné dhe si e mésojné até. Sigurimi 1
zgjedhjeve mund t'i ndihmojé studentét t€ ndihen mé té investuar
né mésimin e tyre dhe mund t€ inkurajojné t€ menduarit e pavarur.

Nxitja e kuriozitetit: Nxitini studentét t€ jené
kurioz pér botén pérreth tyre dhe t€ kérkojné
informacione dhe pérvoja t€ reja. Ofroni
mundési pér eksplorim dhe zbulim. 7

Inkurajoni marrjen e rrezikut: Nxitini nxénésit t&€ ndérmarrin

95 rrezige dhe t€ provojné gjéra t€ reja. Siguroni njé mjedis t€ sigurt

Risk Safe dhe mbéshteté€s né t€ cilin studentét ndihen rehat duke marré
' rreziqge dhe duke béré€ gabime.
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Ofroni mundési pér kérkime té pavarura: Ofroni
mundési studentéve pér t€ kryer kérkime té
pavarura dhe pér té€ eksploruar tema q€ u
interesojné atyre. Nxitini studentét té€ ndjekin
interesat dhe pasionet e tyre.

Pérdorni pyetje té hapura: Pérdorni pyetje té

OPEN ENDED hapura g€ inkurajojné studentét t&€ mendojné né
QUESTIONS ményré kritike dhe t& zhvillojné ideté dhe opinionet
e tyre.
32
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3.2 Si té sfidohen supozimet dhe paragjykimet?

Sfidimi i supozimeve dhe paragjykimeve &shté njé pjesé€ e réndésishme e t€ menduarit kritik dhe
kérkon njé pérpjekje té€ vetédijshme pér té shqyrtuar besimet dhe perspektivat e veta.

Identifikoni supozimet dhe paragjykimet tuaja:
Filloni duke identifikuar supozimet dhe
paragjykimet tuaja. Merrni parasysh se si ato
ndikojné né t€ menduarit dhe vendimmarrjen tuaj.

Kérkoni kéndvéshtrime té ndryshme: Kérkoni
informacione dhe piképamje qé sfidojn€ supozimet dhe
paragjykimet tuaja. Kjo mund t'ju ndihmojé t€ fitoni njé
perspektivé mé t€ gjeré dhe té zhvilloni njé kuptim mé té
nuancuar t€ njé€ ¢éshtjeje.

‘ Vlerésoni provat né ményré kritike: Vlerésoni provat dhe
J—— argumentet né€ ményré kritike, duke kérkuar t€ meta né
—— arsyetim dhe mospérputhje né prova. Merrni parasysh
—— . . . . .

O shpjegimet dhe interpretimet alternative.

Praktikoni empatiné: Praktikoni ndjeshmérin€ duke e véné veten né
vendin e dikujt tjetér dhe duke marré parasysh perspektivén e tyre. Kjo
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mund t'ju ndihmojé t€ kapérceni paragjykimet dhe supozimet q¢ mund t€ bazohen né stereotipe
ose pérvoja t€ kufizuara.

Pérdor logjikén dhe arsyetimin: Pérdorni logjikén dhe
arsyetimin pér t€ vlerésuar argumentet dhe provat, né
vend g€ t€ mbéshteteni vetém né emocione ose besime
personale.

DI K
Sfidoni stereotipet: Sfidoni stereotipet dhe pérgjithésimet ' :” 4
q€ mund t€ bazohen né supozime ose paragjykime. Kérkoni ‘;\ fO 1
informacion g€ bie ndesh me kéto stereotipe dhe merrni I___,"‘ﬂ B\-)\1
parasysh perspektivat alternative. # ] *_‘;_

k= o Yo

Angazhohuni né dialog me respekt: Angazhohuni né
dialog me respekt me njeréz qé kané perspektiva té
ndryshme dhe jini t€ hapur pér t€ mésuar prej tyre. Kjo
mund t'ju ndihmojé t€ sfidoni supozimet dhe
paragjykimet tuaja dhe té zhvilloni njé kuptim mé té
nuancuar té njé ¢éshtjeje.
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3.3 Réndésia e bérjes sé pyetjeve té hapura

Bérja e pyetjeve té€ hapura &sht€ njé pjesé e réndésishme e nxitjes s€ t€ menduarit kritik,
reflektimit, kreativitetit dhe angazhimit n€ t€ mésuar.

Inkurajon té menduarit kritik: Pyetjet e hapura kérkojn€ mé
-, shumé& mendim dhe pérpjekje pér t'iu pérgjigjur sesa pyetjet e
" mbyllura. Ata kérkojné qé i anketuari t€ marré né€ konsideraté
perspektiva dhe mundési t€ shumta, té cilat mund té
ndihmojné né zhvillimin e aftésive té t&€ menduarit kritik.

Promovon reflektimin: Pyetjet e hapura shpesh kérkojné g€ i anketuari t€ reflektojé mbi pérvojat
dhe ideté e veta. Kjo mund t€ ndihmojé né thellimin e t€ kuptuarit dhe inkurajimin e vetédijes.

Mbéshtet dégjimin aktiv: Kur béni pyetje t€ hapura, éshté e réndésishme té dégjoni né ményré
aktive pérgjigjen e té anketuarit. Kjo mund té ndihmojé né€ ndértimin e raportit dhe té krijojé njé
ndjenjé besimi, e cila mund té lehtésoj€ diskutimin e métejshém.

Promovon kreativitetin:Pyetjet ¢ hapura mund té [:%)j {
nxisin kreativitetin dhe imagjinatén duke lejuar njé ‘(“q o
gamé t€ gjeré pérgjigjesh t€ mundshme. - $ L5

Lehtéson diskutimin: Pyetjet ¢ hapura mund t€ ¢cojné né diskutime mé t€ thella dhe interesante.
Ato mund t€ ndihmojné pér té€ gjeneruar ide, njohuri dhe perspektiva té reja.

1)
i /)

Inkurajon angazhimin: Pyetjet e hapura mund té ndihmojné
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né angazhimin e t€ anketuarit duke i lejuar ata t€ ndajn€ ideté dhe pérvojat e tyre. Kjo mund té
ndihmojé€ né krijimin e njé mjedisi mésimor mé gjithépérfshirés dhe bashképunues.

3.4 Pérdorimi i shembujve té botés reale pér té nxitur té menduarit kritik

3.4.1 Té menduarit kritik né analizimin e rreziqeve

Njé komponent thelbésor qé kérkon zbatimin e t€ menduarit kritik €shté vlerésimi i rrezikut.

Vlerésimi i rrezikut €shté i nevojshém né njé€ séré industrish, nga t€ rinjté qé analizojné efektet

shéndetésore t€ konsumimit t€ ushqimit té shpejté deri te korporatat e médha qé analizojné rritjen

e organizatés. Le té pérdorim disa shembuj pér t€ kuptuar mé miré€ se si mendimi kritik ndikon né
analizén e rrezikut.

Pér té siguruar qé€ punonjésit t&€ mund
té b&né punén e tyre t€ sigurt kur
ndértojné njé struktur€, inxhinierét
duhet té vler€sojné c¢do rrezik ose
rrezik t&€ mundshém g€ mund té lindé
né€ kantierin e ndértimit.

Pa pérdorur t€ menduarit kritik pér té
analizuar rreziget e mundshme,
inxhinierét ose menaxherét e
projektit kané njé rrezik &
konsiderueshém pér t€ shkaktuar

léndime ose vdekje t€ punétoréve, té
cilat mund t€ kené nj€ efekt t€ démshém si n€ fuqin€ punétore ashtu edhe né€ reputacionin e tyre.

Qeveria duhet té jet€ e vetédijshme pér t€ gjithé faktorét pérkatés, duke pérfshiré efektet mbi
individét dhe ekonominé e vendit, pérpara se t€ zbatojé ndonjé ligj apo rregullore. Vendimet qé
mund t€ duken mé té thjeshta né letér mund t€ jené shumé mé sfiduese pér t'u zbatuar né€ botén
reale dhe mund té kené rezultate negative nése nuk zbatohet mendimi kritik.

Autoritetet né€ industriné financiare duhet t€ pércaktojné se si do té€ ndikohen klientét nga
politikat e reja ose t€ pérdit€suara. Kjo kérkon njé séré aftésish t€ t€ menduarit kritik, duke
pérfshiré imagjinatén pér t€ krijuar situata t€ shumta q€ mund té ndodhin, ekzaminimin e ligjeve
dhe politikave t€ ndryshme dhe vler€simin e pérgjigjeve té€ klientelés aktuale pér t€ krijuar
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rregullore mé t€ mira. Mungesa e t€ menduarit kritik nga ana e bankave apo firmave t€ sigurimit
mund té ¢ojé n€ humbje t& konsiderueshme.

3.4.2 T¢é menduarit kritik né punésimin e punonjésve

Aftésia pér t€ paré né ményré objektive ¢do situaté pa u ndikuar nga besimet ose mendimet tuaja
personale &shté njé nga karakteristikat e réndésishme t€ t€ menduarit kritik. NE biznes,
menaxherét e punésimit kérkojné t€ menduarit kritik pér t€ vlerésuar njé numér t€¢ madh té¢ CV-
ve pér t€ zgjedhur kandidatét e pérshtatshém pér pozicionin e kérkuar.

Mendimi kritik kétu u mundé€son menaxheréve té
punésimit t€ mos punésojné njé kandidat né bazé té
faktoréve té ndryshém si gjinia, mosha, feja ose vendi,
kéta faktoré mund t€ ndikojné né menaxherét e
punésimit né ményré té pandérgjegjshme. Menaxheri i
punésimit mund t& priret t€ zgjedhé kandidatin sipas
bindjeve té tij/saj subjektive nése ai/ajo nuk pérdor té
menduarit kritik. Prandaj, t&€ menduarit kritik mund té
ndihmoj€ Burimet Njerézore pér t€ punésuar punonjésit
mé t&€ miré q€ mund té ¢ojné pérfundimisht né rritjen e kompanisé.

3.4.3 T¢é menduarit kritik né zgjedhjen e njé karriere

Pothuajse té gjithé ne hasim sfida t€ shumta gjaté jetés soné, té tilla si zgjedhja e njé transmetimi,
nj€ lloj karriere ose nése duhet té regjistrohemi né€ njé shkollé online né vend té njé diplome
kolegji tradicionale. Cdo zgjedhje pérmban avantazhe dhe disavantazhe, pavarésisht se ¢faré
vendosni.

Megjithaté, t€ menduarit kritik na mundéson té
balancojmé né ményré t& drejté t€ mirat dhe té
metat e secilés zgjedhje dhe t€ zgjedhim até qé
ofron mé& shumé avantazhe sesa disavantazhe. ud
Bérja e njé liste & avantazheve dhe
disavantazheve, mé pas kryerja e njé€ analize, éshté
gasja mé e miré. Megjithaté, kjo nuk &shté e
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zbatueshme vetém kur zgjedh njé rrugé€ pune; mund t€ pérdoret edhe né kontekste t& tjera, si
financiarisht dhe profesionalisht.

Mund t€ renditen avantazhet dhe disavantazhet e zgjedhjes s€ njé punédhénési té caktuar pér té
punuar ose zgjedhjen e policés mé té miré t& sigurimit. Eshté e zakonshme t& shohim se
vendimet tona ndikohen shumé nga ato t€ miqve tan€ ose njerézve té tjeré q€ njohim. Megjithat¢,
€shté e réndésishme té mbani mend se ¢do person ka besime, aspirata dhe déshira unike, késhtu
qé€ vetém pér shkak se njé karrieré ose puné€ e caktuar éshté zgjidhja mé e miré pér diké tjetér nuk
do té thoté domosdoshmérisht se &shté zgjidhja mé e miré edhe pér ju. Prandaj, t€ menduarit
kritik €shté i nevojshém pér t€ zgjedhur rrugén e duhur t€ veprimit.

Té€ menduarit kritik né menaxhimin e kohés

Pérdorimi 1 kohés né ményré efektive €shté thelbésor
<. , pasi €shté burimi mé i réndésishém qé kemi. Ju mund
ta rregulloni né ményré efektive kalendarin tuaj duke
- pérdorur t€ menduarit kritik né menaxhimin e kohés
pér t€ marré parasysh réndésin€é e ¢do pune ose
aktiviteti. P&r shembull, n€se puna né t€ cilén investoni
pjesén mé t€ madhe t€ kohés nuk ju siguron shumé
kthim, duhet t€ rivlerésoni orarin tuaj dhe t&€ shpenzoni
mé shumé kohé pér ato q€ b&jné.

3.5 Roli i teknologjisé né promovimin e té menduarit kritik

Teknologjia mund té luajé nj€ rol té€ réndésishém né promovimin e aftésive t€ t€ menduarit kritik.
Kétu jan€ disa ményra né té cilat teknologjia mund t€ mbéshtes€ dhe pérmirésojé t&€ menduarit
kritik:

Qasja né informacion: Teknologjia e ka béré mé t€ lehté qasjen
né€ nj€ mori informacionesh nga burime t&€ ndryshme, duke u
mundé€suar individéve t€ hulumtojné dhe verifikojné fakte, t&
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dhéna dhe pretendime, qé €shté nj€ aspekt thelbésor i t&€ menduarit kritik.

Duke analizuar informacionin: Me ndihmén e teknologjisé,
individét mund t€ analizojn€ informacionin né ményré mé efikase
duke pérdorur mjete t€ tilla si spreadsheets, programe t€ vizualizimit
té t€ dhénave dhe programe t€ analiz€s statistikore.

] Bashképunimi: Teknologjia e ka béré mé té lehté pér njerézit qé t&
punojné né bashképunim dhe t&€ ndajné ide, gjé qé mund té ¢ojé né
perspektiva mé té ndryshme dhe vendimmarrje t€ informuar.

Zgjidhja e problemeve: Mjetet e teknologjis€ si simulimet,
modelimi dhe mjediset virtuale mund t'i ndihmojn€ individét t&
praktikojné aftésité e zgjidhjes s€ problemeve, té cilat jané
thelbésore pér t€ menduarit kritik.

Vlerésimi i burimeve: Teknologjia mund t'i ndihmojé individét té
vlerésojné besueshmériné dhe paragjykimin e burimeve t&
informacionit, e cila &shté€ njé aftési thelbésore pér t&€ menduarit kritik
né epokén dixhitale.
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Krijimi dhe shpérndarja e pérmbajtjes: Me pérhapjen e mediave
sociale dhe platformave té€ tjera né internet, individét kané mé shumé
mundési pér t€ krijuar dhe shkémbyer pérmbajtje, té cilat mund t&é
nxisin aftésité e t&€ menduarit kritik si analiza, vlerésimi dhe reflektimi.

Teknologjia mund t€ jeté njé mjet 1 vlefshém n€ promovimin e aftésive té€ t&€ menduarit kritik
duke ofruar akses n€ informacion, duke mbéshtetur analizén dhe zgjidhjen e problemeve, duke
lehtésuar bashképunimin dhe duke nxitur krijimin dhe ndarjen e pérmbajtjes.
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4. Analizimi i informacionit

4.1 Procesi i analizimit té informacionit

Analizimi i informacionit €shté procesi i zbérthimit t€ t&€ dhénave, fakteve dhe ideve komplekse
né pjes€ mé té€ vogla pér t&€ kuptuar kuptimin, marrédhéniet dhe implikimet e tyre. Kétu &shté njé
proces 1 pérgjithshém pér analizimin e informacionit:

Identifikoni problemin ose pyetjen: Pérpara se t€ analizoni
informacionin, duhet té kuptoni problemin ose pyetjen g€ po
pérpigeni té zgjidhni. Kjo do t'ju ndihmojé t€ pérqendroni
analizén tuaj dhe té identifikoni t€ dhénat, faktet dhe ideté
pérkatése.

Mblidhni té dhéna dhe informacione: Pasi t€ keni identifikuar

problemin ose pyetjen, duhet t€ grumbulloni t€¢ dhénat dhe
informacionin e nevojshém pér t'u analizuar. Kjo mund t& :H:
pérfshijé kryerjen e kérkimit, mbledhjen e té dhénave nga lafln =™
burime t€ ndryshme ose rishikimin e informacionit ekzistues.

Y
O

(-

||i'| [

Organizoni té dhénat: Pasi t& keni mbledhur t€ dhénat, duhet t'i
organizoni né€ njé ményré qé ta béjé mé té leht€ analizimin. Kjo
mund t€ pérfshijé krijimin e tabelave, grafikéve ose grafikéve pér té
pérfagésuar vizualisht t€ dhénat ose pérdorimin e tabelave ose
bazave t€ t€ dhénave pér té organizuar té dhénat.
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Analizoni té dhénat: Pasi t€ jené organizuar t€ dhénat, mund t&
filloni t'i analizoni ato. Kjo mund té pérfshijé aplikimin e metodave
statistikore, identifikimin e modeleve ose tendencave, ose
krahasimin e grupeve t€ t€ dhénave pér té nxjerré pérfundime.

Interpretoni rezultatet: Pas analizimit t€ t€ dhénave, ju duhet t&
interpretoni rezultatet pér t€ nxjerré pérfundime dhe pér té€ marré
vendime t& informuara. Kjo mund té€ pérfshijé identifikimin e
njohurive kryesore, pércaktimin e réndésis€ s€ gjetjeve ose marrjen
né€ konsideraté t&€ kufizimeve t€ analizés.

Komunikoni gjetjet: S€ fundi, ju duhet t'ua komunikoni gjetjet
tuaja t€ tjeréve. Kjo mund té pérfshijé krijimin e raporteve,
prezantimeve ose vizualizimeve g€ pércjellin né ményré efektive
informacionin tek audienca juaj e synuar.

4.2 Teknikat pér mbledhjen dhe vlerésimin e informacionit

Mbledhja dhe vlerésimi i informacionit &shté njé aftési e t&€ menduarit kritik qé€ pérfshin
mbledhjen dhe vlerésimin e t€ dhénave, fakteve dhe ideve pér té€ marré vendime t€ informuara
dhe pér t€ zgjidhur probleme komplekse. Kétu jané disa teknika pér mbledhjen dhe vlerésimin e
informacionit:

Kryerja e hulumtimit: Hulumtimi &shté njé tekniké kryesore

RESEARCH pér mbledhjen e informacionit. Kjo mund té pérfshijé
T (s pérdorimin e njé séré burimesh si libra, artikuj akademiké,
- baza té t€ dhénave né internet dhe burime parésore pér té
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mbledhur té dhéna dhe fakte.

Duke intervistuar: Intervistat mund t€ jené njé tekniké e
vlefshme pér mbledhjen e informacionit nga individé qé kané
ekspertiz€ ose pérvoj€ né lidhje me problemin ose pyetjen né
fjalé.

Sondazhet dhe pyetésorét: Sondazhet dhe pyetésorét mund t€ pérdoren pér
té¢ mbledhur informacion nga njé numér i madh njerézish né ményré
sistematike.

Vrojtim: Vézhgimi pérfshin mbledhjen e informacionit duke
shikuar dhe regjistruar sjelljen ose ngjarjet. Kjo mund té jeté
e dobishme pér mbledhjen e té dhénave mbi ndérveprimet
sociale, fenomenet natyrore ose sjellje té tjera té
vézhgueshme.

) Duke analizuar té dhénat: Analizimi i t€ dhénave pérfshin pérdorimin e
\ S i? metodave statistikore, grafikéve dhe grafikéve pér t€ identifikuar
modelet, marrédhéniet dhe tendencat né informacionin g€ keni mbledhur.

Burimet e vlerésimit: Vlerésimi i burimeve &shté njé tekniké kritike
pér vlerésimin e cilésis€é dhe besueshmérisé sé€ informacionit qé keni
mbledhur. Kjo mund té pérfshij¢ marrjen né konsideraté té
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kredencialeve t& autorit, datés s€ publikimit dhe nése informacioni mbéshtetet nga burime té
tjera.

Duke marré parasysh kéndvéshtrime té shumta: Kur
. 0O e =] vlerésoni informacionin, &sht€ e réndésishme t€ merrni

LA parasysh perspektiva dhe kéndvéshtrime té€ shumta pér té
M shmangur paragjykimet dhe pér t€ siguruar q€ po merrni
L/ .. vendime té informuara.
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4.3 Si té njohim paragjykimet dhe supozimet né informacion?

Njohja e paragjykimeve dhe supozimeve n€ informacion &shté njé pjesé
e réndésishme e t& menduarit kritik dhe mund t'ju ndihmojé té vlerésoni

¥y R o besueshmériné dhe saktésiné e informacionit qé ju prezantohet. Kétu
?’./ ! Q jané disa udhézime se si t€ njihen paragjykimet dhe supozimet né

informacion;

e

Identifikoni autorin ose burimin: Merrni parasysh sfondin dhe
pérkatésité e autorit ose organizatés qé ka prodhuar informacionin.
A dihet se kané njé€ paragjykim apo axhendé specifike? A kané ata
nj€ histori t€ paraqitjes s€ informacionit t€ pasakté ose mashtrues?

Shqyrtoni gjuhén e pérdorur: Kérkoni gjuhé qé€ mund té€ jeté e ngarkuar
ose emocionuese, té tilla si fjalét q€ pérdoren pér té krijuar njé pérgjigje
té¢ fort¢ emocionale. Gjuha e njéanshme shpesh pérfshin fjalé
poshtéruese ose nxité€se qé sugjerojné njé kéndvéshtrim t€ vecanté.

Pyetni provat :Kérkoni provat e paraqitura pér t€ mbéshtetur pretendimet e
béra né informacion. A bazohet né burime té besueshme dhe kérkime té = -—-"‘ (L‘
besueshme? A ka ndonjé boshllék apo mospérputhje né provat e paraqgitura? J,"—' L

<\
si: A
art %q_e*t | \‘\;\ al ¢ Merrni parasysh kontekstin: Merrni parasysh kontekstin mé té

o q of A% gieré né té cilin paraqgitet informacioni. A mungon ndonjé
\\‘““ ‘Cf\N t the 1
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informacion apo kontekst qé¢ mund té ndikojé né interpretimin e informacionit? A paraqet
informacioni njé pamje té ploté t& ¢éshtjes?

Jini té vetédijshém pér paragjykimet tuaja: Njihni paragjykimet dhe
supozimet tuaja, pasi ato mund té ndikojné né interpretimin tuaj té
informacionit. Pérpiquni t'i qaseni informacionit me njé mendje t€ hapur
dhe té merrni parasysh perspektivat alternative.

Kérkoni kéndvéshtrime té shumta: Kérkoni burime té tjera informacioni pér
t& nj&jte€n temé pér té fituar njé kéndvéshtrim mé té gjeré. Krahasoni dhe
krahasoni informacionin e paraqitur pér t€ identifikuar ¢do paragjykim ose
supozim g€ mund t€ jeté i pranishém.

4.4 Identifikimi i burimeve té besueshme dhe pércaktimi i besueshmérisé sé tyre

Identifikimi 1 burimeve té besueshme &éshté njé pjesé e réndésishme e t€ menduarit kritik gjaté
vlerésimit t&€ informacionit, sepse ndihmon t€ siguroheni qé€ informacioni qé po pérdorni &shté 1
sakté, 1 besueshém dhe i1 besueshém. Né epokén e sotme dixhitale, ne jemi t€ pérmbytur me
informacione nga burime té ndryshme dhe jo té gjitha kéto burime jané t€ besueshme ose té
sakta.

Pérdorimi 1 burimeve qé nuk jané t€ besueshme ose t€ besueshme
=P mund t€ ¢ojé né€ pérhapjen e informacionit t&€ rremé dhe mund té
=FALSE rezultojé n€ vendimmarrje t€ dobét, keqkuptim t€ c¢éshtjeve té

réndésishme dhe madje edhe dém. Pér mé tepér, pérdorimi i

burimeve jo t&€ besueshme mund t€ démtojé reputacionin dhe
besueshmériné e dikujt nése ato paragesin informacione qé¢ mé
voné konstatohet se jané té rreme ose mashtruese.
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Identifikimi 1 burimeve t€ besueshme dhe pércaktimi i
besueshmérisé s€ tyre ndihmon gjithashtu né promovimin
e aftésive t€ t&€ menduarit kritik. Duke vlerésuar burimet
pér besueshméringé e tyre, ju po angazhoheni né ményré
aktive me informacionin dhe po e analizoni até pér

saktésing, objektivitetin dhe réndésin€é. Kjo ndihmon né
zhvillimin e aftésive t€ t&€ menduarit kritik q¢ mund té zbatohen né aspekte té tjera té jetés.
Kétu jané disa késhilla pér identifikimin dhe pércaktimin e besueshmérisé sé burimeve:

Kérkoni burime autoritare:1dentifikoni burimet g€ kané ekspertizé
né kété céshtje ose jané t€ njohura si autoritet né két€ fushé. Kéto
burime mund t€ jené studiues akademiké, agjenci qeveritare ose

CREDIBLE media me reputacion té lajmeve.
SOURCES

Merrni parasysh reputacionin e burimit:Hulumtoni reputacionin e
a burimit duke kontrolluar t€ dhénat e tij pér saktésiné dhe
paragjykimet. Pérdorni motorét e kérkimit pér té paré nése burime té
tjera kané raportuar pér té njéjtén temé€ dhe e vértetojné

informacionin.

Kontrolloni pér paragjykim:Kérkoni pér ndonjé paragjykim t€ mundshém né burim, té tilla si
lidhjet politike ose financiare g€ mund t€ ndikojné né perspektivén e tyre. Pércaktoni nése burimi
paraget kéndvéshtrime t€ balancuara dhe nuk €shté tepér 1 mendimit.

Verifikoni informacionin:Kontrolloni informacionin e paraqitur né afirm %

burim pér t€ paré nése &shté 1 sakté dhe i mbéshtetur nga burime té . CNO ~

tjera té besueshme. Shqyrtoni ¢do pretendim té béré nga burimi dhe sty attest

verifikoni ato kundrejt burimeve t€ tjera me reputacion. [i“ eC / clarify
ingpect 2

Vierésoni datén e botimit. Sigurohuni g€ burimi t€ jeté 1
pérditésuar dhe 1 pérshtatshém pér temén né fjalé. Kontrolloni nése
burimi &éshté aktual, pasi informacioni mund té béhet 1 vjetéruar ose diskredituar me kalimin e
kohés.

47
te= -~ TR

Financuar nga Bashkimi Evropian. Piképamjet dhe opinionet e shprehura jané megjithaté vetém ato té autorlt(ve)
dhe nuk pasqgyrojné domosdoshmeérisht ato té Bashkimit Evropian ose té Agjencisé Ekzekutive Evropiane té Arsimit
dhe Kulturés (EACEA). As Bashkimi Evropian dhe as autoriteti dhénés nuk mund té mbajné pérgjegjési pér to.



* Bashkefinancuar nga
Encr“.Med - Bashkimi Evropian

Vierésoni formatin dhe tonin:Analizoni tonin e burimit dhe
pércaktoni nése ai €shté objektiv apo subjektiv. Pércaktoni nése
formati éshté€ 1 pérshtatshém pér temén dhe paraqget informacionin
né€ ményre t€ qarté dhe koncize.
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4.5. Shtjellimi i argumenteve

Pérpunimi i argumenteve éshté i njé réndésie t€ madhe né t&€ menduarit kritik. Kur angazhohemi
né t€ menduarit kritik, ne nuk jemi thjesht duke pranuar informacionin né€ vlerén e paré€, por
pérkundrazi e shqyrtojmé até thellé, vémé n€ dyshim supozimet dhe vlerésojmé koherencén
logjike dhe provat g€ mbéshtesin njé argument. PE&rpunimi i argumenteve pérfshin zgjerimin dhe

zhvillimin e tyre duke ofruar detaje shtesé€, sqarime, shembuj dhe kundérargumente mbéshtetése.

Shtjellimi ndihmon pér t€ forcuar arsyetimin toné duke na
mundésuar t€ thellohemi né premisat dhe supozimet themelore
té nj€ argumenti. Na lejon t€ shqyrtojmé kéndvéshtrime té
ndryshme, t€ identifikojmé t€ metat ose boshlléget e mundshme
né arsyetim dhe té pérmirésojmé aftésiné toné pér té béré
gjykime té shéndosha. Duke zbérthyer komponentét e ndryshém té njé argumenti dhe duke
analizuar ndérlidhjet e tyre, ne fitojmé nj€ kuptim mé té ploté t€ temés né fjalé.
Pérpunimi gjithashtu luan njé rol vendimtar n€ komunikim. o
Kur ne i artikulojmé argumentet tona né njé ményré t&€ qarté . 0
dhe té detajuar, ne rrisim shanset pér t'u kuptuar nga té tjerét ARGUMENT
dhe pér t'i pércjellé né ményré efektive ideté tona. Ajo ‘
promovon ashpérsiné intelektuale dhe saktésiné né té
menduarit toné€, duke siguruar q€ argumentet tona t€ jené té strukturuara mir€, koherente dhe
bindése. Pér mé tepér, duke elaboruar arsyetimin ton€, ne ftojmé t€ tjerét t&€ pérfshihen né€ dialog

konstruktiv, t& sfidojné perspektivat tona dhe t€ kontribuojné né njé shkémbim mé té pasur idesh.

Pér mé tepér, shtjellimi 1 argumenteve inkurajon
reflektimin kritik dhe vetédijen. Na detyron t€ shqyrtojmé
paragjykimet, supozimet dhe kufizimet tona. Duke u

angazhuar né ményré aktive n€ procesin e pérpunimit, ne

- <> ]
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b&hemi mé té vetédijshém pér arsyet qé qéndrojné pas besimeve tona dhe jemi mé té pajisur pér
té identifikuar paragjykimet ose gabimet ¢ mundshme qé mund t€ minojné t€ menduarit ton€.
Pérpunimi i argumenteve né t€ menduarit kritik pérfshin nj€ proces sistematik té zgjerimit dhe

zhvillimit té arsyetimit tuaj. Kétu jané disa hapa q€ mund t€ ndigni pér t€ elaboruar né¢ ményré

efektive argumentet tuaja:

Identifikoni qarté argumentin tuaj kryesor: Filloni duke artikuluar
qarté pikén tuaj kryesore ose deklaratén e tezé€s. Kjo do té shérbejé
si bazé€ pér pérpunimin tuaj.

Siguroni prova mbéshtetése: Mbéshtetni argumentin tuaj me

prova, fakte, shembuj ose t&€ dhéna pérkatése. Kjo ndihmon né
forcimin e pozicionit tuaj dhe demonstron besueshmériné e pretendimeve tuaja. Sigurohuni g€ t&

pérdorni burime t€ besueshme dhe té besueshme.

Shpjegoni arsyetimin pas argumentit tuaj: Shpjegoni qarté lidhjet
logjike dhe arsyetimin g€ mbéshtesin pikén tuaj kryesore. Zbértheni
hapat né€ procesin tuaj té€ t€ menduarit dhe tregoni se si provat qé keni
dhéné e mbéshtesin pérfundimin tuaj. Kjo ndihmon audiencén tuaj té

kuptojé arsyetimin themelor t€ argumentit tuaj.

Parashikoni kundérargumentet: Merrni parasysh

kundérargumentet ose kundérshtimet e mundshme ndaj

. pozicionit tuaj. Pranoni piképamjet e kundérta dhe trajtojini
ato drejtpérdrejt. Kjo tregon nj€ analizé té ploté t€ temés dhe

tregon se keni marré€ parasysh kéndvéshtrime t€ ndryshme.
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Siguroni kund€rargumente ose perspektiva alternative: S€ bashku me trajtimin e
kund€rargumenteve, ju mund té prezantoni edhe veté kundérargumente ose perspektiva
alternative. Kjo tregon se ju keni marré¢ parasysh kéndvéshtrime té ndryshme dhe forcon

argumentin tuaj t€ pérgjithshém duke demonstruar epérsing e tij ndaj piképamjeve t€ tjera.

Pérdorni gjuhé t€ qarté dhe t€ sakté: Pérdorni gjuhé t& qarté dhe té
sakté pér t€ shprehur ideté tuaja. Shmangni paqartésité dhe
paqartésité, pasi ato mund t&€ dobésojné argumentin tuaj. Sigurohuni
qé€ deklaratat tuaja t€ jen€ koncize dhe té sakta, duke pércjellé ende

thellésin€ dhe kompleksitetin e nevojshém.

Pérdorni organizimin logjik: Strukturoni pérpunimin tuaj né€ njé
ményré€ logjike dhe koherente. Paraqisni pikat tuaja né€ njé rend sistematik g€ lejon audiencén
tuaj t€ ndjeké me lehtési arsyetimin tuaj. Pé€rdorni paragrafé ose seksione pér té€ zbérthyer aspekte

té ndryshme té argumentit tuaj.

Rishikoni dhe pérsosni: Pasi té keni pérpunuar argumentet tuaja, gjeni
kohé pér té rishikuar, rishikuar dhe rafinuar arsyetimin tuaj. Kérkoni fusha
ku mund té sqaroni mé tej ose t€ jepni prova shtesé. Eliminoni ¢do

mospérputhje ose piké t€ dobét n€ argumentin tuaj.

Kérkoni komente dhe pérfshihuni né diskutim: Ndani argumentin

tuaj t&€ pérpunuar me té tjerét dhe pérfshihuni né diskutime ose %%%}2 :

debate. Kérkoni reagime nga kolegét, mentorét ose ekspertét e

fushés. Kjo mund tju ndihmojé & identifikoni fushat pér /’
|

pérmirésim dhe t€ forconi aftésité tuaja t€ t€ menduarit kritik. L‘
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Aktiviteti:Fakt ose trillim

Ndajini nxénésit né grupe me nga tre deri né pesé.

e (Caktoni secilit grup njé€ artikull lajmesh té diskutueshme ose sensacionale, njé postim né
media sociale ose njé€ lloj tjetér media.

e Udhézoni grupet t€ lexojné artikullin ose median dhe ta analizojné até pér besueshméri.
Kérkojuni atyre t€ identifikojné ¢do pretendim té béré, déshmi té paraqitur dhe burime té
cituara.

e Secili grup duhet té diskutojé gjetjet e tij dhe t&€ pércaktojé nése artikulli ose media éshté fakt
apo trillim. Ata duhet té japin arsyet pér vendimin e tyre dhe t'i ndajné gjetjet e tyre me
klasén.

e ME pas, klasa duhet té€ diskutojé artikujt ose mediat e ndryshme té paraqitura dhe t€ vlerésojé
besueshmériné e tyre bazuar n€ provat dhe arsyetimin e paraqitur nga secili grup.

e Sinjé aktivitet shtesé, studentéve mund t'u kérkohet té krijojné artikullin e tyre "Fakt ose
trillim" ose postimin né rrjetet sociale dhe t'i b&jné shokét e klasés té vlerésojné
besueshmériné e tij.
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Aktiviteti:Duke analizuar njé artikull

Objektivi: T€ ndihmoj€ studentét t€ zhvillojné aftési té t€ menduarit kritik duke analizuar dhe
vlerésuar njé artikull.

Materiale:

e Kopje té nj€ artikulli laymesh ose teksti tjetér informativ
e Njé listé pyetjesh pér analizé (shih mé poshtg)

e Materialet e shkrimit

Procedura:

e Prezantoni aktivitetin duke shpjeguar se t€ menduarit kritik pérfshin analizimin dhe
vlerésimin e informacionit pér t€ pércaktuar besueshmériné dhe saktésiné e tij.

e Jepini secilit student nj€ kopje t€ artikullit dhe listé€n e pyetjeve pér analizg.

e Udhézojini studentét t€ lexojné me kujdes artikullin, duke theksuar ose nénvizuar pikat
kryesore dhe duke mbajtur shénime ndérsa shkojné.

e MBE pas studentét duhet t€ pérdorin listén e pyetjeve pér t€ analizuar artikullin. Nxitini ata té
marrin kohén e tyre dhe t&€ marrin parasysh ¢do pyetje me kujdes.

e Pasi studentét t& kené pérfunduar analizén e tyre, lehtésoni njé diskutim né klas€ pér té
krahasuar dhe krahasuar gjetjet e tyre.

e Si vazhdim, kérkojuni studentéve té shkruajné njé reflektim té shkurtér mbi artikullin dhe
procesin e analizimit té tij.

Lista e pyetjeve pér analizé:

Cila &shté ideja kryesore e artikullit?

Cilat prova jané paraqitur pér t€ mbéshtetur idené kryesore?

A ka ndonjé€ paragjykim apo supozim t€ pranishém né artikull?

Kush éshté audienca e synuar pér artikullin?

A éshté artikulli 1 bazuar né fakte apo 1 bazuar né€ opinion?

A paraqet artikulli njé perspektivé t€ ekuilibruar pér kété temé?

A ka ndonjé€ boshll€k apo mospérputhje n€ informacionin e paraqitur?
A &shté artikulli 1 pérditésuar dhe i pérshtatshém pér temén né fjalé?
Si krahasohet artikulli me burimet e tjera t€ informacionit pér t€ nj&jté€n teme?
Cili éshté€ vlerésimi juaj i pérgjithshém pér artikullin?
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5. Lundrimi i lajmeve té rreme: Zbatimi i standardeve té té
menduarit kritik né analizén e medias

Né kontekstin e mediave dhe lajmeve té rreme, mendimi kritik luan njé€ rol vendimtar né
vlerésimin e informacionit qé na paraqitet. Na ndihmon t& lundrojmé népér sasiné e madhe t&é
informacionit dhe t€ dallojmé midis burimeve t€ besueshme dhe dezinformatave. Kétu jan€ disa

standarde té t&€ menduarit kritik g€ mund t€ zbatohen kur kemi té b&ymé me lajme té rreme:

Qartésia dhe saktésia:Mendimi kritik kérkon kérkimin e
qartésisé né komunikim dhe kuptimin e informacionit té

paraqitur. Ai pérfshin shqyrtimin nése artikulli ose burimi i

lajmit pércjell qarté mesazhin e tij dhe nése ai ofron fakte té
sakta dhe té verifikueshme. Kérkoni detaje, referenca dhe prova specifike pér t&€ mbéshtetur

pretendimet e béra.

Réndésia dhe réndésia:Vlerésoni réndésiné dhe réndésiné e
informacionit. Merrni parasysh nése lajmet jané t€ réndésishme
dhe né€ kohé, dhe nése lidhen drejtpérdrejt me temén ose ¢éshtjen
né€ fjalé. Jini t€ kujdesshém ndaj titujve t€ bujshém ose té

klikimeve q€ mund t€ jené t€ dizajnuara pér t€ térhequr

vémendjen, por nuk kané pérmbajtje.

Vlefshméria dhe besueshméria:Vlerésoni vlefshmériné dhe
besueshmériné e burimeve. Mendimi kritik pérfshin shqyrtimin e
\/ besueshmérisé dhe ekspertiz€s sé autoréve ose publikimeve. Merrni

parasysh reputacionin e medias, organizatat qé kontrollojné faktet
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dhe praniné e burimeve té shumta konfirmuese.

Arsyetimi logjik dhe koherent: Analizoni koherencén logjike té

argumenteve té paraqitura né lajme. Mendimi kritik pérfshin

vlerésimin nése provat dhe arsyetimet e ofruara jan€ logjike dhe té

shéndosha. Kérkoni pér gabime logjike, té tilla si sulmet ad

hominem, argumentet e njeriut t€ kashtés ose gabimet me shkaqe té rreme.

S Paanshméria dhe paragjykimi:Njohni dhe vlerésoni paragjykimet e
‘::‘""u"““’: mundshme né lajme. Mendimi kritik pérfshin t€ kuptuarit se mediat

mund t€ kené interesa t& caktuara ideologjike ose komerciale g€ mund
(=0) té ndikojné né raportimin e tyre. Jini té vetédijshém pér ¢do paragjykim

@) ] p y i per ¢do paragjy.

té hapur ose delikate dhe merrni parasysh t€ kérkoni perspektiva

alternative pér té fituar njé kuptim mé té ekuilibruar.

Konsistenca dhe koherenca e brendshme:Shqyrtoni
géndrueshmériné dhe koherencén e brendshme té artikullit
ose burimit té lajmit. Mendimi kritik kérkon vlerésimin nése

informacioni i ofruar pérputhet me faktet e vértetuara,

raportet e méparshme ose njohurité e pranuara gjerésisht.

Kérkoni pér ndonjé kontradikté ose mospérputhje brenda veté artikullit t& lajmit.

Duke zbatuar kéto standarde té t&€ menduarit kritik, individét mund té zhvillojn€ nj€ gasje mé
dalluese ndaj konsumimit dhe analizimit t€ laymeve, duke u mundé&suar atyre té€ lundrojné mé

miré né epokén e lajmeve té rreme dhe dezinformimit.
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6. Sfidat dhe mundésité pér té menduarit kritik né epokén dixhitale

Epoka dixhitale ka sjell€ sfida dhe mundési t€ reja pér t€ menduarit kritik. Nga njéra ané, sasia e
madhe e informacionit t€ disponueshém né internet ofron mé€ shumé mundési pér t€ menduarit
kritik. Nga ana tjetér, pérhapja e lajmeve té rreme, dezinformatave dhe propagandé€s e bén mé té
véshtiré t€ dallosh se ¢faré informacioni &shté i sakté dhe 1 besueshém. Kétu jané disa sfida dhe
mundési pér t&€ menduarit kritik né epokén dixhitale:

Sfidat:

Mbingarkesé informacioni:Sasia e madhe e informacionit té
disponueshém né internet mund té jeté dérrmuese, duke e béré té
véshtiré gjetjen e burimeve pérkatése dhe t€ besueshme.

CONFIRMATION
BIAS

Paragjykimi i konfirmimit:Me aftésiné pér té zgjedhur dhe filtruar = \1; = e
informacionin, éshté€ e lehté qé€ individét té bien pre e paragjykimeve ( I ,,\ p Qf-;-;u\

s o e ST . . [, ) =

té tyre t€ konfirmimit dhe t€ kérkojné informacion qé€ konfirmon \ Lme & T2
. . \ EVIDENCE. b |-' BETTEFS ‘
besimet e tyre ekzistuese. __,j [’

EVIDENCE WE BELIEVE

Lajme té rreme dhe dezinformata: Interneti ofron njé platformé pér
shpérndarjen e lajmeve t€ rreme dhe dezinformatave, duke e béré té
véshtiré t€ dallosh se ¢faré informacioni &shté i sakté dhe 1 besueshém.
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Paragjykimet algoritmike: Algoritmet e pérdorura nga motorét e
kérkimit dhe platformat e mediave sociale mund t'i japin pérparési
llojeve té caktuara t&€ informacionit ose piképamjeve, duke krijuar njé
flluské filtri dhe duke kufizuar ekspozimin ndaj perspektivave
alternative.

Mundeésité:

Qasja né informacion:Interneti ofron akses né njé sasi t€ madhe
informacioni g¢ mund té pérdoret pér t€ mbéshtetur t€ menduarit
kritik.

Mijetet e kontrollit té fakteve:Ekzistojn€ mjete t&€ kontrollit t&
fakteve té disponueshme né internet g€ mund t'i ndihmojné
individét té verifikojn€ saktésiné e informacionit.

Mediat sociale si njé mjet pér angazhim:Platformat e mediave sociale
ofrojn€ mundési qé€ individét t€ angazhohen me nj€ gamé té€ larmishme
kéndvéshtrimesh dhe té pérfshihen né€ diskutime kritike.

) S . . A\ g :
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Té mésuarit me burim té hapur:Platformat online si MOOCs dhe tekstet shkollore me burim té
hapur ofrojné akses né burime arsimore me cilési té lart€ q¢ mund t€ pérdoren pér t&€ zhvilluar
aftési té t€ menduarit kritik.
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7. Metodat deduktive dhe induktive

Metodat deduktive dhe induktive jan€ dy qasje themelore t€ pérdorura né t€ menduarit kritik pér
té analizuar argumentet, pretendimet dhe provat. Ato pérdoren pér té nxjerré pérfundime bazuar
né premisat e paraqitura dhe jané thelbésore pér vlerésimin e viefshméris€ s€ argumenteve.

DEDUCTIVE
REASONING Arsyetimi deduktiv €shté nj€ proces logjik né€ té cilin njé pérfundim

? 7 nxirret nga njé grup premisash. N¢ arsyetimin deduktiv, pérfundimi
B b rrjedh detyrimisht nga premisat. Pér shembull, nése t€ gjith€ njerézit
jané t&€ vdekshém, dhe Sokrati éshté burré, at€heré logjikisht rrjedh se
Sokrati éshté 1 vdekshém. Arsyetimi deduktiv éshté i dobishém pér t&
identifikuar mospérputhjet logjike dhe pér té vértetuar ose hedhur
poshté argumentet.

Arsyetimi induktiv, nga ana tjetér, éshté njé proces i nxjerrjes s¢
pérfundimeve t&€ pérgjithshme nga vézhgimet ose provat specifike.
Arsyetimi induktiv &shté 1 natyrés probabiliste dhe bazohet né idené se
vézhgimet e kaluara mund té pérdoren pér t€ parashikuar rezultatet e
ardhshme. Pér shembull, nése ¢do sorré qé keni paré ndonjéheré Eshté
e zez&, at€heré mund t€ arrini né€ pérfundimin se t€ gjitha sorrat jané té
zeza. Arsyetimi induktiv &shté 1 dobishém pér identifikimin e

modeleve dhe tendencave dhe pér gjenerimin e hipotezave.

T€ dyja metodat deduktive dhe induktive jané t€ rénd€sishme pér t€ menduarit kritik dhe ato
shpesh pérdoren né€ kombinim. N& njé argument deduktiv, premisat duhet t& jené t& vérteta qé
pérfundimi té jeté i vérteté. N& njé argument induktiv, pérfundimi éshté i mundshém, por jo
domosdoshmérisht i vérteté. Duke pérdorur metodat deduktive dhe induktive, mendimtarét kritik
mund té vlerésojné vlefshmérin€ e argumenteve, t€ identifikojné paragjykimet dhe supozimet
dhe té arrijn€ né€ pérfundime té arsyetuara miré.
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Shembull i arsyetimit deduktiv:

Premisa 1:T¢€ gjithé gjitarét jan€ me gjak t& ngrohté.
Premisa 2:T¢ gjitha balenat jané gjitaré.
Pérfundim: Prandaj, t& gjitha balenat jan€ me gjak t€ ngroht¢.

Né kété shembull, pérfundimi rrjedh detyrimisht nga dy premisat. Lokalet vendosin njé
marrédhénie midis gjitaréve dhe gjaknxehtésis€, dhe midis balenave dhe gjitaréve, duke ¢uar né
pérfundimin se balenat jané me gjak t&€ ngrohté.

Shembull i arsyetimit induktiv:

Vézhgimi 1: Sa heré qé ha kikiriké, mé shfagen koshere.

Vézhgimi 2: Edhe shoku im merr koshere kur ha kikiriké.

Vézhgimi 3: Njé tjetér mik i imi gjithashtu merr koshere kur hané kikiriké.
Konkluzioni: Prandaj, ka t€ ngjaré q€ ngrénia e kikirikéve té shkaktojé urtikarie.

N¢ kéteé shembull, pérfundimi bazohet n€ njé pérgjithésim té nxjerré nga vézhgime specifike.
Vézhgimet sugjerojné njé korrelacion midis ngrénies s€ kikirikéve dhe marrjes sé koshereve,
duke ¢uar n€ pérfundimin se ngrénia e kikirikéve ka té ngjaré€ t&€ shkaktojé koshere.

Eshté e réndésishme té theksohet se arsyetimi induktiv &shté i natyrés probabiliste, q& do té thoté
se pérfundimi nuk €shté domosdoshmérisht 1 vérteté, por ka té€ ngjaré té jeté 1 vérteté bazuar né
provat e disponueshme. N¢ t€ kundért, arsyetimi deduktiv kérkon t€ vértetojé vértetésin€ e njé
pérfundimi t€ bazuar né té vértetén e premisave.
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Aktiviteti: Ushtrime té arsyetimit deduktiv dhe induktiv

Objektiv:Pér t'1 ndihmuar studentét t€ kuptojné ndryshimin midis arsyetimit deduktiv dhe
induktiv dhe pér té praktikuar zbatimin e kétyre metodave né skenaré t€ botés reale.

Materiale:

e Njé séré deklaratash ose skenarésh
e Materialet e shkrimit

Procedura:

e Prezantoni veprimtarin€ duke shpjeguar ndryshimin midis arsyetimit deduktiv dhe induktiv.
Jepni shembuj pér t'i ndihmuar studentét t€ kuptojné konceptet.

e Ndajeni klasén né grupe té vogla.

e Jepini secilit grup nj€ séré pohimesh ose skenarésh dhe kérkojuni té€ identifikojné nése éshté
duke u pérdorur arsyetimi deduktiv ose induktiv. Pé&r shembull:

a.Té€ gjithé gent€ jané gjitaré. (deduktive)

b.Shumica e njerézve pélgejné picat. (induktiv)

c.Dielli ka lindur ¢do dité pér sa kohé qé€ njerézit kané qené gjallé. (induktiv)

d.Né&se bie shi, atéheré toka éshté e lagur. (deduktive)

e Pasi studentét t€ kené identifikuar llojin e arsyetimit q€ pérdoret, kérkojuni té€ shkruajné njé
shpjegim t€ shkurtér se pérse zgjodhén até pérgjigje.

e Véreni secilin grup té ndajé pérgjigjet e tij me klasén dhe té lehtésoj€ njé diskutim mbi
ndryshimet midis arsyetimit deduktiv dhe atij induktiv.

e Sivazhdim, kérkojuni studentéve t&€ identifikojné njé shembull nga jeta e tyre ku kané
pérdorur arsyetim deduktiv ose induktiv. Nxitini ata t€ ndajn€ shembujt e tyre me klasén.

65
te= -~ TR

Financuar nga Bashkimi Evropian. Piképamjet dhe opinionet e shprehura jané megjithaté vetém ato té autorlt(ve)
dhe nuk pasqgyrojné domosdoshmeérisht ato té Bashkimit Evropian ose té Agjencisé Ekzekutive Evropiane té Arsimit
dhe Kulturés (EACEA). As Bashkimi Evropian dhe as autoriteti dhénés nuk mund té mbajné pérgjegjési pér to.



* Bashkefinancuar nga
EI‘ICI‘ITMEd - Bashkimi Evropian

8. Analizimi dhe ndértimi i argumenteve

Analiza dhe ndértimi i argumenteve jané dy aftési thelbésore n€ t€ menduarit kritik. Analizimi i
argumenteve pérfshin vlerésimin e vlefshmérisé dhe qéndrueshmérisé sé njé argumenti, ndérsa

ndértimi i argumenteve pérfshin krijimin e njé argumenti t€ miré-arsyetuar bazuar né€ prova dhe
parime logjike.

Pér té analizuar njé argument, mendimtari kritik duhet sé pari
té identifikojé pérfundimin, premisat dhe arsyetimin e pérdorur
pér t'i lidhur ato. Mendimtari kritik duhet té vlerésojé nése
premisat mbéshtesin pérfundimin dhe nése arsyetimi i pérdorur
gshté logjik. Eshté gjithashtu e réndésishme té identifikoni ¢do
gabim ose paragjykim g€ mund t€ jeté i pranishém né

argument.

Kur ndérton njé€ argument, mendimtari kritik duhet té fillojé

duke identifikuar pérfundimin pér t€ cilin déshiron t& L—?——H—] ,a .
argumentojé dhe mé pas t€ mbledhé prova pérkatése pér ta L1 L] [
mbéshtetur até. Provat duhet t€ jené t€ besueshme, té l—(_J I—_I -
besueshme dhe logjikisht t€ rénd€sishme pér argumentin. g i

Mendimtari kritik duhet gjithashtu té parashikojé =
kundérargumentet dhe t'i trajtoj€ ato n€ argument.

Si né analizimin ashtu edhe né ndértimin e argumenteve, éshté e réndésishme té pérdoret njé
gjuhé e qarté dhe e sakté dhe t€ shmangen gabimet logjike, t€ cilat jan€ gabime né€ arsyetim qé
mund ta béjné njé argument t€ pavlefshém ose t€ pabaz€. Gabimet e zakonshme pérfshijné
sulmet ad hominem, argumentet e kashtés, dikotomité e rreme dhe thirrjet ndaj autoritetit.

Duke analizuar dhe ndértuar argumente, mendimtarét kritik€ mund té vlerésojné vlefshmériné
dhe géndrueshmérin€ e argumenteve, t€ identifikojné paragjykimet dhe gabimet dhe t€ arrijné né
pérfundime t& arsyetuara miré€ t€ bazuara n€ prova dhe parime logjike.
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Shembull i analizimit t€ njé argumenti:

Argumenti: “Politika e re pér vaksinimin &shté shkelje e lirive tona individuale dhe ne duhet t'i
rezistojmé me ¢do kusht”.

Lokalet:

Politika e re pér vaksinimin &shté njé shkelje e lirive tona individuale.

Ne duhet t'i rezistojmé ¢do shkeljeje té lirive tona individuale.

Pérfundim: Prandaj duhet t'i rezistojmé politikés s€ re t€ vaksinimit.

Analiza: Ky argument pérmban disa gabime logjike. S€ pari, ajo paraqget njé dikotomi té rreme
duke nénkuptuar se zgjedhja €éshté midis liris€ individuale dhe politikés sé vaksinimit, kur né
realitet, politika e vaksinimit mund t€ shihet si njé ményré€ pér t€ promovuar shéndetin individual
dhe kolektiv. P&r mé tepér, ai pérdor nj€ apel ndaj emocioneve duke sugjeruar q€ ne duhet té
"rezistojmé me ¢do kusht", gjé q¢ mund té shihet si njé ekzagjerim dhe njé pérpjekje pér té
manipuluar emocionet né vend qé t€ pérfshihemi né€ diskutim racional.

Ndértimi i njé argumenti:
Deklarata e tezés: “Uniformat shkollore duhet t€ jené té€ detyrueshme né té gjitha shkollat
publike”.

Lokalet:

Uniformat shkollore promovojné baraziné dhe reduktojné bullizmin duke hequr shenjat e
dukshme té statusit socio-ekonomik.

Uniformat e shkollés reduktojné shpérqendrimet dhe pé€rmirésojné fokusin né€ klasé.

Uniformat shkollore nxisin ndjenjén e komunitetit dhe shpirtin shkollor.

konkluzioni:Prandaj, zbatimi i uniformave t€ detyrueshme shkollore né té gjitha shkollat publike
do té€ kishte disa pérfitime pozitive.

Analiza:Ky argument paraget tre premisa té€ qarta g€ mbéshtesin pérfundimin, secila prej té
cilave mbéshtetet me prova dhe arsyetim logjik. Lokalet trajtojné gjithashtu kundérargumentet e
mundshme duke theksuar pérfitimet e uniformave shkollore. Argumenti mund t€ forcohet duke
adresuar t€ metat e mundshme t€ uniformave t€ detyrueshme shkollore dhe duke ofruar prova pér
té mbéshtetur objektin.
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Aktiviteti: Duke analizuar artikujt e lajmeve

Objektiv:Pér t€ ndihmuar studentét té zhvillojné aftési t€ t€ menduarit kritik duke analizuar
artikujt e laymeve dhe duke identifikuar pretendimet, provat dhe arsyetimin.

Materiale:

e Artikuj lajmesh nga burime me reputacion
e Fleté pune me pyetje pér t€ udhéhequr analizén (shembuj mé poshté)
e Materialet e shkrimit

Procedura:

e Prezantoni aktivitetin duke shpjeguar réndésiné e analizimit té artikujve t€ lajmeve dhe
identifikimit t€ pretendimeve, provave dhe arsyetimit.

e Jepuni studentéve njé artikull lajmesh dhe njé€ flet€ pune me pyetje pér t€ udhéhequr analizén
e tyre. Disa pyetje shembull pérfshijné:

e Cili éshté pretendimi apo argumenti kryesor i paraqitur né artikull?

e (faré provash paraqiten pér t€ mbéshtetur pretendimin?

e A jané provat e besueshme dhe relevante?

e (Cilat supozime ose paragjykime jané t&€ pranishme né artikull?

e A kandonjé kundérargument apo kéndvéshtrim alternativ q€ nuk trajtohet né artikull?

e Jepini studentéve koh€ pér té lexuar dhe analizuar artikullin individualisht ose n€ grupe té
vogla.

o Siklasé, diskutoni artikullin dhe analizat e studentéve. Lehtésoni njé diskutim mbi
vlefshmériné dhe forcén e argumentit t€ paraqitur né€ artikull.

e Pérsériteni aktivitetin me artikuj t€ ndryshém lajmesh pér t'i lejuar studentét té€ praktikojné
aftésité e tyre t&€ analizés.
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9. Zgjidhja e problemeve

Zgjidhja e problemeve €shté njé komponent kyg¢ i1 t€ menduarit kritik. Ai pérfshin identifikimin
dhe analizimin e njé problemi, gjenerimin dhe vlerésimin e zgjidhjeve t&€ mundshme dhe
zgjedhjen e zgjidhjes mé efektive pér t€ adresuar problemin.

Mé poshté jané disa hapa t€ pérfshiré né zgjidhjen e problemeve né t€ menduarit kritik:

\L,- Pércaktoni problemin:1dentifikoni dhe pércaktoni qarté problemin qé
) duhet zgjidhur. Kjo pérfshin t€ kuptuarit e kontekstit dhe shtrirjes sé

problemit.

Mblidhni informacione:Mblidhni dhe analizoni t€ dhénat dhe
informacionet pérkatése né lidhje me problemin. Kjo mund té
pérfshijé kryerjen e hulumtimit, konsultimin me eksperté dhe

mbledhjen e komenteve nga palét e interesuara.

@ gﬁ Gjeni zgjidhje té mundshme:Mendoni pér njé séré zgjidhjesh t&
Q/ﬂm D mundshme pér problemin. Merrni parasysh zgjidhjet praktike dhe kreative
Y een S dhe shmangni gjykimet ose kufizimet e parakohshme.

Vierésoni zgjidhjet:Vlerésoni ¢do zgjidhje bazuar né &
i o th' oV I
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realizueshméring, efektivitetin dhe pasojat e mundshme. Konsideroni avantazhet dhe
disavantazhet e secilit opsion dhe peshoni ato kundér njéri-tjetrit.

Zgjidhni zgjidhjen mé té miré:Zgjidhni zgjidhjen qé ka
mé shumé gjasa t€ adresoj€ problemin né¢ ményré
efektive dhe efikase. Merrni parasysh burimet e
nevojshme pér té€ zbatuar zgjidhjen dhe parashikoni
pengesat ose sfidat e mundshme.

Zbatoni zgjidhjen:Hartoni njé plan veprimi dhe zbatoni zgjidhjen v *
e zgjedhur. Kjo mund té pérfshijé koordinimin me palét e 2

interesuara, shpérndarjen e burimeve dhe adresimin e ¢do sfide
apo pengese q¢ lind.

Monitoroni dhe vlerésoni zgjidhjen: Vlerésoni efektivitetin e
zgjidhjes dhe monitoroni progresin pér t'u siguruar q€ problemi
éshté zgjidhur plotésisht. Kjo mund té pérfshijé mbledhjen e
reagimeve nga palét e interesuara, kryerjen e kérkimeve vijuese
dhe bérjen e rregullimeve sipas nevojés.
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Duke pérdorur njé qasje té strukturuar dhe sistematike pér zgjidhjen e problemeve, mendimtarét
kritik mund t€ trajtojné né ményré efektive problemet komplekse dhe té marrin vendime té
informuara q€ bazohen né€ prova dhe arsyetime té shéndosha.
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Aktiviteti: Sfida Marshmallow

Objektiv:Pér té€ ndihmuar studentét té zhvillojné aftésité e zgjidhjes s€ problemeve duke punuar
né bashk&punim pér té projektuar dhe ndértuar njé€ kull¢ duke pé€rdorur marshmallow dhe spageti.

Materiale:

Spageti té thata

Marshmallows

Shirit matés

Timer

Fleté pune pér té regjistruar rezultatet (opsionale)

Procedura:

Ndajini nxénésit né grupe t€ vogla prej 3-4 vetash.

Shpjegoni rregullat e Sfidés Marshmallow: Secili grup ka 18 minuta pér té€ ndértuar kullén
m¢ t€ larté t€ mundshme duke pérdorur vetém spageti dhe marshmallow. Kulla duhet t€ jeté e
lir€ dhe marshmallow duhet té jeté né krye t€ kullés. Lartésia e kullés do t€ matet n€ fund té
18 minutave.

Jepini secilit grup materialet dhe vendosni njé kohématés pér 18 minuta.

Inkurajoni studentét t& punojné né bashképunim pér té€ projektuar dhe ndértuar kullén e tyre.
Kujtojuni t€ marrin parasysh faktoré té till€ si stabiliteti, lartésia dhe pesha e marshmallow.
Pas 18 minutash, pérdorni nj€ shirit matés pér t€ matur lartésin€ e secilés kullé. Grupi me
kullén mé té larté fiton.

Tregoni aktivitetin duke u kérkuar nxénésve t€ reflektojné mbi procesin e tyre t€ zgjidhjes sé
problemeve. Disa pyetje shembull pérfshijné:

Cfaré strategjish pérdori grupi juaj pér t€ gjetur nj€ zgjidhje?

Cfaré sfidash hasi grupi juaj gjaté aktivitetit?

Si punoi grupi juaj s€ bashku pér t€ kapércyer ato sfida?

Cfaré do té bénte grupi juaj ndryshe nése do ta bénit sérish aktivitetin?

Fakultative: Kérkojuni studentéve té regjistrojné rezultatet e tyre dhe té reflektojné mbi
procesin e tyre t€ zgjidhjes s€ problemeve né njé fleté pune.
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10. Mendimi kritik dhe diskriminimi

Diskriminimi &shté trajtimi i padrejt€ ose paragjykues i njerézve bazuar né karakteristika té
caktuara si raca, gjinia, pérkatésia etnike, feja, orientimi seksual, mosha ose paafté€sia. Mendimi
kritik luan nj€ rol t€ réndésishém né identifikimin dhe sfidimin e diskriminimit né té gjitha
format e tij.

Kétu jan€ disa ményra né té cilat t€ menduarit kritik mund t&é ndihmoj€ né luftimin e
diskriminimit:

Njohja e paragjykimeve dhe stereotipeve:Mendimi kritik na
ndihmon t€ identifikojmé dhe t€ vémé né dyshim
paragjykimet dhe stereotipet g€ mund t€ mbéshtesin
géndrimet ose sjelljet diskriminuese. Ne mund té pérdorim
aftésité e té menduarit kritik pér té€ analizuar mesazhet
mediatike, normat sociale dhe supozimet personale qé

pérjetésojné diskriminimin.

Ekzaminimi i provave:Mendimi kritik pérfshin analizimin e !
provave dhe vler€simin e argumenteve bazuar né kritere 0 X
objektive. Ne mund ta pérdorim kété qasje pér té sfiduar | ~
besimet ose qéndrimet diskriminuese q€ bazohen né ﬁ Q
informacione té gabuara ose mashtruese. L H

Supozime sfiduese:Mendimi kritik na ndihmon t€ sfidojmé
supozimet dhe besimet q¢ mund t&€ cojné né sjellje ose
géndrime diskriminuese. Ne mund t€ b&mé pyetje, té
kérkojmé€ perspektiva alternative dhe t€ shqyrtojmé
supozimet tona pér t&€ shmangur pérjet€simin e diskriminimit.
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Empatia me té tjerét:T¢ menduarit kritik pérfshin ndjeshmériné
dhe aftésin€ pér té paré ceshtjet nga kéndvéshtrime t€ shumta.
Duke marré parasysh pérvojat dhe perspektivat e t& tjeréve, ne
mund t€ zhvillojmé njé kuptim mé té thellé t€ ndikimit té
diskriminimit dhe t€ punojmé drejt krijimit t€ komuniteteve mé
gjithépérfshirése dhe t& barabarta.

Mbéshtetja pér ndryshim: Mendimi kritik na fuqizon t€ ndérmarrim
veprime kundér diskriminimit dhe t€ avokojmé pér ndryshim. Ne
mund t€ pérdorim aftésité tona t€ t€ menduarit kritik pér té
identifikuar strategji efektive pér krijimin e ndryshimeve pozitive,
pér t€ ndértuar koalicione me té tjerét dhe pér t€ marré njé qéndrim
kundér praktikave apo politikave diskriminuese.

Duke zbatuar aftésit€ e t€ menduarit kritik pér ¢éshtjet e diskriminimit, ne mund t€ sfidojmé
stereotipet, t€ promovojmé ndjeshmérin€ dhe mirékuptimin dhe té€ punojmé drejt krijimit t€ njé
shoqgérie mé t€ drejté dhe mé té barabarté pér té gjithé.

Mendimi kritik €shté 1 réndésishém pér diskriminimin sepse ndihmon né identifikimin dhe
sfidimin e praktikave, besimeve dhe géndrimeve diskriminuese. Diskriminimi shpesh bazohet né
stereotipe, paragjykime dhe paragjykime g€ nuk bazohen né prova ose analiza kritike. Duke
pérdorur aftésité e t&€ menduarit kritik, individét mund té vlerésojné provat, t€ vlerésojné
argumentet dhe t€ sfidojné supozimet qé pérjet€sojné diskriminimin.
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Pér shembull, t€ menduarit kritik mund t'i ndihmojé€ njerézit t€ njohin dhe sfidojné paragjykimet
dhe stereotipet q¢ mund té€ jené né themel té sjelljeve ose géndrimeve diskriminuese. Duke
analizuar mesazhet mediatike, normat sociale dhe supozimet personale, individét mund té
identifikojn€ dhe véné n€ dyshim supozimet dhe paragjykimet q€ pérjetésojné diskriminimin. Pér
mé tepér, t€ menduarit kritik mund t'i ndihmoj€ individét t€ kuptojné se kur provat manipulohen
ose shtrembérohen pér té promovuar besime ose géndrime diskriminuese.

Pér mé tepér, t€ menduarit kritik promovon ndjeshmériné dhe aftésiné pér t€ paré ¢éshtjet nga
kéndvéshtrime t€ shumta. Duke marré parasysh pérvojat dhe perspektivat e atyre qé jané prekur
nga diskriminimi, individét mund t€ zhvillojné njé kuptim mé t& thell¢ t€ ndikimit t& praktikave
diskriminuese dhe t& punojné drejt krijimit t&€ komuniteteve mé gjithépérfshirése dhe té
barabarta.

S¢€ fundi, t€ menduarit kritik 1 fugizon individét t€ ndérmarrin veprime kundér diskriminimit dhe
té avokojné pér ndryshim. Duke pérdorur aftésit€ e t€é menduarit kritik pér t€ identifikuar
strategjité efektive pér krijimin e ndryshimeve pozitive, individét mund t€ punojné drejt
¢montimit t& praktikave diskriminuese dhe promovimit t€ drejtésis€ sociale.

N¢é pérgjithési, t€ menduarit kritik éshté thelbésor pér t€ luftuar diskriminimin, sepse u mundéson
individéve t€ njohin dhe sfidojné€ supozimet e njéanshme, t€ vler€sojné provat né ményré
objektive, t€ zhvillojné ndjeshméri dhe t€ avokojné pér ndryshim.
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Aktiviteti: Stereotipe sfiduese

Objektiv:Pér t€ ndihmuar studentét té zhvillojn€ aftési té t€ menduarit kritik dhe té sfidojné
stereotipet duke analizuar dhe diskutuar se si stereotipet ndikojné€ né perceptimet tona pér té
tjerét.

Materiale:

Fotografité¢ ose pérshkrimet e njerézve me prejardhje, kultura dhe identitete t€¢ ndryshme
(p.sh. raca, gjinia, feja, orientimi seksual)

Fleté pune me pyetje pér t€ udhéhequr analizén (shembuj mé poshté)

Materialet e shkrimit

Letér flipchart dhe shénues (opsionale)

Procedura:

Prezantoni aktivitetin duke shpjeguar konceptin e stereotipeve dhe se si ato mund té ndikojné
né perceptimet tona pér té tjerét. Diskutoni se si stereotipet mund té ¢ojné né€ diskriminim dhe
se si t€ menduarit kritik mund t€ na ndihmojé té sfidojmé dhe kapércejmé stereotipet.

Jepini secilit student njé fotografi ose pérshkrim t€ njé personi me prejardhje, kulturé ose
identitet t€ ndryshém. Sigurohuni qé secili student t€ marré njé fotografi ose pérshkrim té
ndryshém.

Kérkojuni studentéve t€ analizojn€ individualisht figurén ose pérshkrimin duke pérdorur njé
flet€ pune me pyetje pér t€ udhéhequr analizén e tyre. Disa pyetje shembull pérfshijné:

Cfaré supozimesh ose paragjykimesh mund té béjé dikush pér kété person bazuar né
prejardhjen ose identitetin e tij?

Cilat prova i mbéshtesin ose sfidojné kéto supozime ose paragjykime?

Si mund té ndikojné kéto supozime ose paragjykime né perceptimet tona pér kété person?

Si mund t'i sfidojmé kéto supozime ose paragjykime duke pérdorur t&€ menduarit kritik?

Pasi studentét t€ kené pérfunduar analizén e tyre, ndajini né grupe t€ vogla pér t€ diskutuar
gjetjet e tyre. Nxitini studentét t€ ndajn€ mendimet dhe ideté e tyre dhe té sfidojné supozimet
dhe paragjykimet e njéri-tjetrit.

Si klas€, pérshkruani aktivitetin duke u kérkuar studentéve t€ ndajné piké€pamjet e tyre dhe té
reflektojné mbi até q€ mésuan. Shkruajini ideté e tyre né letér ose dérrasé flipchart qé t'i
shohin t€ gjithé.
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e Fakultative: Inkurajoni studentét t€ krijojné njé poster ose vepér arti q€ sfidon stereotipet dhe
promovon pérfshirjen dhe diversitetin né€ komunitetin e tyre.
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11. Mjetet e té menduarit kritik pér konsumin e lajmeve

Né epokén e sotme dixhitale, €shté thelbésore t& pérdoren mjete t€ t€ menduarit kritik kur
konsumohen lajme dhe media pér t€ shmangur bérjen pre e dezinformatave, lajmeve t€ rreme
dhe propagandé€s. Kétu jan€ disa mjete té t€ menduarit kritik g€ mund t€ pérdoren pér konsumin

e lajmeve:

Kontrolloni burime t€ shumta: Shmangni mbéshtetjen né€ njé
burim t€ vet€ém lajmi pér informacionin tuaj. Kontrolloni burime
té shumta pér t€ marré njé pamje mé té ploté t€ c¢éshtjes. Kjo
mund t'ju ndihmojé t€ identifikoni mospérputhjet ose
paragjykimet né raportim.

Vierésoni  besueshmériné e  burimit:Merrni  parasysh
besueshmériné e burimit t& lajmit, autorit dhe informacionit té

paraqitur. Kontrolloni reputacionin, saktésiné dhe transparencén ‘; ! ~
e burimit. Jini t€ kujdesshém ndaj titujve t€ klikimeve ose ) N

. . . . e es . . v e Ly Lf‘
historive sensacionale qé¢ duken shumé té€ mira (ose t€ kéqija) ¢ : <
pér t€ qené té vérteta.

“ Kontrolloni datén: Sigurohuni qé t€ kontrolloni datén e
artikullit ose tregimit g€ po lexoni. Ndonjéher€ histori té vjetra

ose informacione t€ vjetruara mund té paraqiten si lajme
0 aktuale.
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Analizoni gjuhén e pérdorur:Kujdesuni pér njé gjuhé t&é ngarkuar
ose emocionuese q¢ mund té pérdoret pér t€ I€ékundur opinionin
ose pér t€ manipuluar lexuesin. Jini t€ kujdesshém ndaj artikujve
g€ pérdorin hiperbolé t€ tepruar, ose apelojné pér friké ose
paragjykim.

Identifikoni paragjykimet:Merrni parasysh paragjykimet e
mundshme té burimit ose autorit t€ lajmit. Kérkoni pér ndonjé
interes ideologjik, politik ose tregtar q¢ mund té ndikojé né
raportim.

Verifikoni faktet:Kontrolloni faktet e paraqitura né lajmet
duke i1 kryqézuar ato me burime té€ tjera ose faqe interneti pér
kontrollin e fakteve. Jini t€ kujdesshém ndaj historive qé
mbéshteten n€ burime anonime ose nuk kané prova té
besueshme.

Vini né dyshim supozimet tuaja:Pérdorni aftésité e té
menduarit kritik pér t€ véné né€ dyshim supozimet dhe
paragjykimet tuaja. Jini t€ hapur ndaj kéndvéshtrimeve
dhe opinioneve t€ ndryshme dhe merrni parasysh
provat g€ sfidojné bindjet tuaja.
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Duke pérdorur kéto mjete t€ t€ menduarit kritik, ju mund t€ béheni njé konsumator mé i zgjuar
dhe mé 1 informuar i laymeve dhe mediave, dhe té shmangni t€ bini pre e dezinformimit ose
propagandés.
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Aktiviteti: Zbulimi i lajmeve té rreme

Objektiv:Pér t€ ndihmuar studentét t€ identifikojné dhe analizojné lajmet e rreme duke pérdorur
mjete t& t&€ menduarit kritik.

Materiale:

e Artikuj ose tituj t€ ndryshém lajmesh (t€ vérteta dhe t€ rreme)

e Fleté pune me pyetje pér t€ udhéhequr analizén (shembuj mé posht€)

e Materialet e shkrimit

¢ Qasja né internet dhe faget e internetit t€ kontrollit t€ fakteve (opsionale)

Procedura:

e Prezantoni aktivitetin duke shpjeguar konceptin e lajmeve t€ rreme dhe se si ai mund té€ jeté
mashtrues dhe i démshém. Diskutoni se si mjetet e t€ menduarit kritik mund t€ na ndihmojné
té identifikojmé& dhe analizojmé lajmet e rreme.

e Jepini secilit student nj€ artikull lajmesh ose titull (t&€ vérteté dhe té rremé). Sigurohuni qé
¢do student t€ marré njé€ artikull ose titull t& ndryshém.

e Kérkojuni studentéve té analizojné individualisht artikullin ose titullin duke pérdorur njé fleté
pune me pyetje pér t€ udhéhequr analizén e tyre. Disa pyetje shembull pérfshijné:

e (Cili €shté burimi 1 artikullit apo titullit? A &shté 1 besueshém?

e Cilat prova mbéshtesin ose sfidojné pretendimet e béra né€ artikull ose titull?

o Cili éshté toni 1 artikullit apo titullit? A &shté objektiv apo i njéanshém?

e A kandonjé gabim logjik né artikull apo titull?

e A mund té verifikohen pretendimet né€ artikull ose titull duke pérdorur faget e internetit té
kontrollit t& fakteve?

e Pasi studentét t€ kené pérfunduar analizén e tyre, ndajini né grupe t€ vogla pér t€ diskutuar
gjetjet e tyre. Nxitini studentét t€ ndajné mendimet dhe ideté e tyre dhe t€ sfidojné analizat e
njéri-tjetrit.

e Si klasé, pérshkruani aktivitetin duke u kérkuar studentéve té€ ndajné€ piképamjet e tyre dhe t&
reflektojné mbi até q€ mésuan. Shkruajini ideté e tyre né letér ose dérrasé flipchart qé t'i

shohin té gjithé.
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Aktiviteti: Krijimi i njé raporti lajmesh

Objektiv:Pér t&€ ndihmuar studentét té zhvillojné aftési t€ t&€ menduarit kritik duke krijuar njé

raport lajmesh g€ €shté i sakt€, objektiv dhe pa paragjykime.

Materiale:

Njoftimet e lajmeve (p.sh. ngjarjet aktuale, ¢€shtjet sociale, ngjarjet lokale)
Fleté pune me pyetje pér t€ udhéhequr analizén (shembuj mé posht¢)
Materialet e shkrimit

Qasja né internet dhe faget e internetit t& kontrollit t& fakteve (opsionale)

Procedura:

Prezantoni aktivitetin duke shpjeguar réndé€sin€ e raportimit t€ sakté, objektiv dhe té
paanshém té€ lajmeve. Diskutoni se si mjetet e t€ menduarit kritik mund t€ na ndihmojné t&é
krijojmé raporte lajmesh g€ jané t€ besueshme dhe informuese.

Jepini secilit student njé njoftim lajmesh. Sigurohuni qé ¢do student t&€ marré njé kérkesé té
ndryshme.

Kérkojuni studentéve té€ analizojn€ individualisht kérkesén duke pérdorur njé fleté pune me
pyetje pér t& udhéhequr analizén e tyre. Disa pyetje shembull pérfshijné:

Cilat jané faktet e historisé? Cilat prova i mbéshtesin kéto fakte?

Cilat jané kéndvéshtrimet apo kéndvéshtrimet e ndryshme mbi tregimin? Si mund t'
pérfagésojmé kéto n€ ményré t€ drejté dhe té sakté?

Si mund t€ sigurohemi g€ raportimi yné té jeté objektiv dhe pa paragjykime?

A mund t'1 verifikojmé faktet dhe burimet tona duke pérdorur faget e internetit té€ kontrollit t&
fakteve?

Pasi studentét t€ kené pérfunduar analizén e tyre, kérkojuni t€ krijojné njé raport lajmesh qé
&shté 1 sakté, objektiv dhe pa paragjykime. Nxitini ata t€ pérdorin mjete t€ t€ menduarit kritik
pér t€ mbéshtetur raportimin e tyre.

Si klas€, pérshkruani aktivitetin duke u kérkuar studentéve t€ ndajn€ raportet e tyre té
lajmeve dhe t€ reflektojné mbi procesin e krijimit t€ tyre. Shkruajini ideté e tyre né letér ose
dérrasé flipchart qé t'i shohin t€ gjithé.
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Rast Studimi: "Promovimi i shkrim-leximit mediatik dhe té menduarit kritik né
epokén dixhitale"

Skenar:

Ju jeni njé punonjése e té rinjve t€ pérfshiré n€ njé organizaté komunitare g€ synon t&€ promovojé
edukimin mediatik dhe mendimin kritik mes t€ rinjve n€ qytetin tuaj. Vitet e fundit, ka pasur njé
rritje t& konsiderueshme t€ dezinformatave dhe lajmeve té€ rreme q€ qarkullojné né platformat e
mediave sociale. Si rezultat, t€ rinjté shpesh jané t€ ekspozuar ndaj informacioneve té njéanshme
ose mashtruese, duke e béré¢ t€ véshtiré pér ta dallimin e fakteve nga trillimet.

Objektivi:
Zhvilloni njé strategji pér t& edukuar dhe fuqizuar t€ rinjt€ me aftési t€ t€ menduarit kritik dhe
pér t'i pajisur ata me mjete pér t€ konsumuar lajmet me pérgjegjési né epokén dixhitale.

Detyrat:

e Kryeni njé€ analizé gjithépérfshirése t€ sfidave dhe mundésive pér t€ menduarit kritik né
epokén dixhitale. Merrni parasysh faktorg t€ till€ si bollé€ku i1 informacionit, ndikimi i
algoritmeve t€ mediave sociale dhe pérhapja e dezinformatave.

e Identifikoni dhe eksploroni metodat deduktive dhe induktive t€ arsyetimit dhe réndésiné€ e
tyre né vlerésimin e informacionit dhe argumenteve.

® Analizoni dhe ndértoni argumente né lidhje me edukimin mediatik dhe konsumin e lajmeve.
Shqyrtoni lloje t€ ndryshme té gabimeve logjike dhe se si ato mund té ndikojn€ né té
menduarit kritik.

e Zhvilloni teknika té zgjidhjes sé problemeve qé mund t'1 ndihmojné té rinjté t€ lundrojné
népér informacione komplekse dhe kontradiktore né internet. Merrni parasysh strategjité pér
verifikimin e fakteve, verifikimin e burimeve dhe identifikimin e paragjykimeve.

e Shqyrtoni lidhjen midis t€ menduarit kritik dhe diskriminimit. Eksploroni sesi paragjykimet,
stereotipet dhe keqinformimi mund té€ kontribuojné né diskriminim dhe diskutoni ményrat
pér t€ adresuar kéto ¢éshtje.
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e Eksploroni mjetet e t& menduarit kritik t€ krijuara posacérisht pér konsumin e lajmeve né
epokén dixhitale. Diskutoni teknikat pér vler€simin e besueshmérisé dhe besueshmérisé sé
burimeve, identifikimin e dezinformatave dhe nxitjen e aft€sive t&€ shkrim-leximit mediatik.

® Analizoni raste studimore nga katér vendet e synuara t& Ballkanit. Zgjidhni shembuj
specifiké t€ dezinformatave ose tregimeve té njéanshme qé kané ndikuar né rajon dhe
diskutoni se si aftésité e t€ menduarit kritik mund té kené zbutur ndikimin.

e Pérgjaté studimit té rastit, studentét duhet t€ inkurajohen té zbatojné parimet e t€ menduarit
kritik, té pérfshihen né diskutime né grup dhe té propozojné strategji q€ promovojné
edukimin mediatik dhe t€ menduarit kritik tek t€ rinjt€ né epokén dixhitale.
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